EXMA. SRA. DRA. JUIZA DE DIREITO DA 4* VARA DA FAZENDA PUBLICA
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PROCEDIMENTO COMUM CIVEL N° 5019948-77.2020.8.21.0001
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FERNANDA SANFORD JAKUBOWSKI, Engenheira de Seguranca do Trabalho,
inscrita no CREA/RS sob o n°® 133.022-D, tendo sido designada por V. Ex®. para atuar
como perita técnica nos autos do processo supramencionado, vem respeitosamente

apresentar o laudo pericial anexo, para que seja juntado aos autos do processo em questao.

A signataria permanece a inteira disposicdo de Vossa Exceléncia para quaisquer

esclarecimentos que porventura tornarem-se necessarios.

Porto Alegre, 11 de agosto de 2021.

FERNANDA SANFORD JAKUBOWSKI
Engenheira de Seguranga do Trabalho
Especializagdo em Ergonomia
CREA/RS 133.022 - Perita Técnica
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LAUDO TECNICO PERICIAL

PROCEDIMENTO COMUM CIVEL N° 5019948-77.2020.8.21.0001
AUTOR: SINDICATO DOS MUNICIPARIOS DE PORTO ALEGRE
REU: MUNICIPIO DE PORTO ALEGRE

1- OBJETIVO

Analisar o local de trabalho ¢ as atividades dos profissionais de saude do Municipio de
Porto Alegre para averiguacdo da existéncia de insalubridade em grau méaximo, enquanto
perdurar a pandemia, de acordo com a legislacdo vigente, NR 15 Anexo 14 da Portaria

3.214 de 08 de Junho de 1978.

2- DADOS DAS PERICIAS

2.1 — U.S. BANANEIRAS - realizada no dia 05/07/2021 as 9h30min para a pericia

técnica, estabelecida na Rua Cel. Aparicio Borges, 2494 — Partenon, na cidade de Porto
Alegre/RS.

Participantes:

- Luis Fernando De Mattos — Enfermeiro Coordenador da Unidade

- Artur Wolffenbuttel. — Assistente Técnico do Municipio de Porto Alegre

Unidade de saude basica que presta atendimento em formato de demanda espontanea
com equipe formada por doze médicos em diversas especialidades (Pediatria,

Ginecologia, Clinico Geral, Médico de Satide da Comunidade, Geriatria) e equipe
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multidisciplinar formada por Enfermeiros, Técnico e Auxiliar de Enfermagem, Auxiliar
de Saude Bucal, Dentista. A equipe faz escala de revezamento para diminuir o tempo de
€xposi¢do aos pacientes sintomaticos.

Sao terceirizados os servicos de Recepcao, Limpeza, Higiene e Conservagao, Portaria/
Seguranga.

Horario de funcionamento ¢ de segunda a sexta das 7hs as 19hs.

Conforme a demanda, recebem o paciente, fazem o acolhimento, verificam os sinais
vitais e tentam encaixar o horario da consulta com o Médico. Também realizam
atendimento de idosos por telefone e/ou aplicativo da Prefeitura para (GERCON).
Realizam atendimento de saude mental, doengas cronicas como hipertensdo, diabetes,
HIV, tuberculose, usuarios do sistema semi-aberto prisional, usuarios de drogas e
moradores de rua.

Nesta unidade realizam suturas de pequeno porte, curativos, retirada de pontos, entre
outros procedimentos simples.

Realizam atendimentos sintomaticos respiratorios. Primeiramente, verificam os sinais
vitais (pressao arterial, pulso, respiragdo, saturagdo e temperatura), questionam quantos
dias de sintomas e apds, encaminham para a consulta médica. O Médico faz a avalicao
e conduta clinica adequada para o paciente e através da notificagdo via sistema, gera o
pedido do teste de Proteina C-reativa (PCR). Nesta unidade, ndo realizam coleta de
PCR, apenas “teste rapido” para os testes de imunocromatograficos para anticorpos
(IgM e 1gG).

Realizam os seguintes “testes rapidos”: TMR-TB (Teste Molecular Réapido para
Tuberculose), HIV, Hepatite- B e C, Sifilis, Covid-19.

No local, aplicam vacinas conforme calendario nacional de vacinagdo, para o publico
alvo de criancas, adolescentes, adultos, idosos e gestantes.

Realizam aplicacdo de medicamentos por via intramuscular (IM) ou endovenosa (EV).
Os medicamentos sdo aplicados com prescrigdo médica para tratamento de sifilis,
reposicao de vitaminas entre outros como analgésicos para urgéncia e emergéncia.
Entregam medicamentos para tratamento de sifilis e tuberculose.

Local dotado de Farmacia, central de esterilizacdo de materiais, consultorios médicos,

gabinetes odontoldgicos, area de enfermagem, recepcdo e sala de espera.
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Com a evolu¢do da pandemia, tentam deixar uma sala reservada para atendimento

sintomatico respiratério. Porém, a equipe multidisciplinar ¢ a mesma. No pico na

pandemia, os pacientes ficavam aguardando o Servico de Atendimento Movel de

Urgéncia (SAMU) para remocgao até as unidades de saude e/ou hospitais de referéncia

para tratamento do COVID-19. A espera poderia ser de horas ou até um dia inteiro.

Os servidores estdo aplicando vacina pela prevencao do COVID —19 ( 1* e 2% dose) no

prédio da Brigada ao lado da unidade de saude. Os servidores realizam revezamento

entre a aplicacao da vacina e atendimento na unidade de saude.

Equipamento de Protecio Individual (EPI):

v
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Alcool em gel 70° C

Avental descartavel

Avental impermeavel (Odonto)

Gorro

Luvas para procedimento nao-cirargicas CA 36973 / CA 43314/ CA 40133
Oculos de protecdo - CA 10346

Protetor facial face shield (fornecido pelo SIMPA

Respirador purificador de ar tipo peca semifacial filtrante para particulas (PFF2)
— CA 8357

Registro Fotografico:
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2.2 — CENTRO DE SAUDE IAPI - realizada no dia 05/07/2021 as 11lhs para a pericia

técnica, estabelecida na Rua Trés de Abril n. 90, bairro Passo D’ Areia, na cidade de Porto
Alegre/RS.

Participantes:

- Artur Wolffenbuttel. — Assistente Técnico do Municipio de Porto Alegre

- Claudia Loss Rack — Médica e Assessora da Geréncia

- Rita Adriane Dias De Oliveira — Enfermeira Coordenadora

- Beatriz Schlece Pletsch — Coord Ambulatorio Especialidades

A US IAPI faz parte da rede da Atencao Primaria em Saude da Secretaria Municipal de
Satde de Porto Alegre (SMS) que € o conjunto de agdes voltadas para a promogao da
saude, a prevencao de agravos, tratamento e reabilitacdo. E a porta de entrada dos
usuarios do SUS.

Horario de funcionamento ¢ de segunda a sexta das 7hs as 17hs. Sabados, domingos e
feriados, apenas quando tem campanha de vacinagdo de preven¢dao ao COVID-19.
Prestam atendimento em formato de demanda espontanea e agendamento com equipe
formada por Médicos (Cardiologista, Reumatologista, Pneumologista, Proctologista,
Pediatra, Ginecologista, Clinico Geral, Médico de Saude da Comunidade, Geriatra,
Médico do Trabalho, Urologista) e equipe multidisciplinar formada por Enfermeiros,
Técnico e Auxiliar de Enfermagem, Vacinador, Agente Comunitario, Agente Endemia,
Farmacéutico, Auxiliar de Farmacia, Auxiliar de Saude Bucal, Dentista, Assistente
Social, Fonoaudiologo, Psicologo, Nutricionista. Aproximadamente, trabalham nesta
unidade 101 servidores.

Farmacéuticos e Auxiliares de Farmacia explicam aos pacientes como administrar
corretamente os medicamentos. Também entram no rodizio da aplicacdo da vacina de
imunizagdo ao Covid-19 mas, ndo realizam os testes.

Nesta unidade possui o Servico de Atendimento Especializado (SAE) que ¢ uma
unidade ambulatorial voltada a atengdo integral as pessoas com HIV/AIDS, Hepatites

Virais, Tuberculose e Hanseniase.
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Do mesmo modo, possui o Centro de Especialidades Odontologicas (CEO) que
realizam diagnostico bucal, com énfase em deteccao de doengas.

Sao terceirizados os servicos de Recepcao, Limpeza, Higiene e Conservagao, Portaria/
Seguranga.

Local dotado de bloco cirurgico, setor de fisioterapia, ambulatorio pos COVID.
Realizam exames de eletroencefalograma, espirometria, Raio X odontoldgico.

Nos blocos cirargicos realizam pequenos procedimentos como: retirada de sinais,
vasectomia, retirada de tumores de pele, suturas. Realizam procedimentos como
nasofibrolaringoscopia, endoscopia, biopsia de colo de ttero, cauterizacdo de berrugas
etc. Todos os procedimentos sao realizados com anestesia local.

Entregam medicamentos para tratamento de sifilis e tuberculose. Entregam fraldas e
outros insumos.

Realizam os seguintes “testes rapidos”: TMR-TB (Teste Molecular Rapido para
Tuberculose), HIV, Hepatite- B e C, Sifilis, Covid-19. Também realizam o teste do
pezinho, teste de hemoglobina para gestantes, presenca de sangue oculto nas fezes.

No local, aplicam vacinas conforme calendario nacional de vacinagdo, para o publico
alvo de criancas, adolescentes, adultos, idosos e gestantes.

Realizam aplicacdo de medicamentos por via intramuscular (IM) ou endovenosa (EV)
através de prescricdo médica para tratamento de sifilis, reposicdo de vitaminas entre
outros como analgésicos para urgéncia e emergencia.

Todos os instrumentos utilizados na Odontologia e bloco cirtrgico sao esterilizados no
centro de material. Local dotado de autoclave. Ao lado, recebem todos as roupas
utilizadas em cirurgias e com secregdes. A higienizacdo € terceirizada e a coleta ocorre
duas vezes na semana.

Com o inicio da pandemia em margo de 2020, criaram area especifica de isolamento
para atendimentos sintomaticos respiratérios (COVID- 19). Primeiramente, verificam
os sinais vitais (pressao arterial, pulso, respiragdo, saturagdo ¢ temperatura), questionam
quantos dias de sintomas e apds, encaminham para a consulta médica. O Médico faz a
avalicdo e conduta clinica adequada para o paciente. Se necessario, ficam no local para

observacao e dao suporte com soro e oxigénio até chegar o Servico de Atendimento
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Movel de Urgéncia (SAMU) para remogado até as unidades de saude e/ou hospitais de
referéncia para tratamento do COVID-19. Fazem escala de revezamento para diminuir o
tempo de exposi¢cdo aos pacientes sintomaticos. Realizam o teste de Proteina C-reativa
(PCR) e o “teste rapido” para os testes de imunocromatograficos para anticorpos (IgM
e IgG). No “pico” da pandemia, nos meses de marco de abril de 2021, tiveram
superlotacdo de pacientes em cadeiras e macas alojados nos corredores.

Os servidores entrevistados nesta pericia, relatam que ¢ comum os pacientes estarem
com sintomas ou até positivados ao virus do COVID-19, mesmo assim, comparecem
nas consultas para nao perder, porque foram meses de espera.

Em 19/01/2021 comegou a campanha de vacinagdo para imunizagdo ao COVID -19
para os cargos de Médicos, Enfermeiros, Técnicos e Auxiliares de Enfermagem.

Os servidores estdo aplicando vacina pela prevengao do COVID —19 (1* e 2% dose) ¢
realizam revezamento entre a aplicacdo da vacina e atendimento na unidade de satde.
Ja foram vacinadas 77.000 (setenta e sete mil) pessoas nesta unidade.

Os servidores transitam em todas as areas.

Equipamento de Protecao Individual (EPI):
v' Alcool em gel 70° C

Avental descartavel

Luvas para procedimento nao-cirtrgicas CA 36964 / CA 429996 / CA 40093
Maéscara de protecao

Oculos de protecio

Protetor facial face shield (fornecido pelo SIMPA)

AN N N NN

Touca higiénica

As luvas para procedimentos nao cirirgicos sao descartadas a cada atendimento.

As mascaras de protegdo, sdo utilizadas apenas uma, para toda semana de trabalho.

Os jalecos brancos sdao higienizados pelos servidores, nas suas proprias residéncias e
apenas uma vez na semana.

Pacientes sintomaticos, recebem mascara de protecao.
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2.3- HOSPITAL DE PRONTO SOCORRO (HPS) —realizada no dia 06/07/2021 as

11hs para a pericia técnica, estabelecida no Largo Teodoro Herlz s/n°, na cidade de Porto
Alegre/RS.
Participantes:

- Valdionor Freitas — Técnico em Enfermagem

O Hospital de Pronto Socorro de Porto Alegre (HPS) ¢ o principal servico de
emergéncia do Rio Grande do Sul. Operando 24 horas por dia, realiza mais de 900
atendimentos didrios, oferecendo as especialidades ambulatoriais, médicas e
odontoldgicas, em especial, a pessoas vitimas de politraumatismos. Local dotado de 85
leitos, 32 leitos de UTI (divididos em Adultos, Pediatria e Queimados), 05 blocos
cirargicos (apenas 03 em funcionamento pela contingéncia reduzida de servidores), 22
especialidades médicas em formato de demanda espontanea. O HPS ¢ especializado em
10 tipos de servigos em emergéncia: Cardiologia, Cirurgia Bucomaxilofacial, Cirurgia
do Trauma, Cirurgia Geral, Cirurgia Plastica, Cirurgia Vascular, Emergéncia Clinica,
Medicina Intensiva, Neurocirurgia, Oftalmologia, Otorrinolaringologia, Traumatologia.
Todas as cirurgias sao de carater de emergéncia, e nao reparadoras.

Trabalham com equipe multidisciplinar formada por Enfermeiros, Técnico e Auxiliar
de Enfermagem, Farmacéutico, Auxiliar de Farmacia, Auxiliar de Saude Bucal,
Dentista, Assistente Social, Fonoaudidlogo, Psicologo, Nutricionista. Atualmente, sdo
800 servidores trabalhando neste local. O normal seria 1.400 para atender a demanda de
pacientes.

As Nutricionistas transitam em todo o HPS e visitam os pacientes.

HPS é referéncia para acidente de trabalho com material perfurocortantes. Farmacéutico

e Auxiliar de Farmdcia auxiliam no tratamento de profilaxia. Na farmacia, entre outras
atividades, também administram medicamentos para tratamento de tuberculose.
Conversam com os pacientes em tratamento e familiares.

Sao terceirizados os servicos de Recepcao, Limpeza, Higiene e Conservagao, Portaria/

Seguranga, Copa e Manutengao.
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Realizam exames de Raio X, tomografia, ecografia, exames laboratoriais (fezes, urina,
sangue, secrecao). Laboratdrio no local.
Possui sala do gesso.
Realizam os seguintes “testes rdpidos”: TMR-TB (Teste Molecular Réapido para
Tuberculose), HIV, Hepatite- B e C, Sifilis, Covid-19.
Desde o inicio da pandemia em marco de 2020, separaram as recepgdes para pacientes
sintomaticos e assintomaticos respiratorios. No auge da pandemia, marco e abril de
2021, estavam com superlotagdo. Muitas macas proximas umas das outras e nos
corredores. Em vinte dias, muitos pacientes foram a obito. Neste periodo, abriu-se 10
leitos de UTI, 15 leitos de UTI emergéncia e 26 leitos para atendimento especifico aos
pacientes positivados ao virus (COVID- 19). Todos os aparelhos de imagem sao fixos.
Separaram a sala 3 do Raio X e a sala 1 de Tomografia para pacientes sintomaticos.
Porém, as salas de imagem sdo proximas e os servidores fazem escala de revezamento
para diminuir o tempo de exposi¢do aos pacientes sintomaticos.
Os pacientes, muitas vezes chegam inconscientes ou sem documentagdo e
acompanhante. Nao conseguem fazer triagem se estdo com suspeita de COVID-19.
O servidor entrevistado nesta pericia, relata que durante a pandemia, ¢ comum o
paciente internar por motivos diversos. Como de protocolo, realizam o teste de Proteina
C-reativa (PCR) e ap0s trés a quatro dias, o resultado vem positivo.
Os servidores que trabalham neste local com suspeita do COVID- 19 nao podem
realizar o teste de PCR nesta unidade. S@o encaminhados para unidades e/ou hospitais
de referéncia.
Os servidores transitam em todas as areas.
Equipamento de Protecio Individual (EPI):

v' Alcool em gel 70° C

Avental descartavel

Touca higiénica

Luvas para procedimento nao-cirargicas CA 40093
Mascara de protecao

Oculos de protecio

Protetor facial face shield (fornecido pelo SIMPA)

AN N N NN
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-Deviue « Pandemia de Covid 19
sO € permitido permanecer no
sagudo pessoas que
aguardam atendimento.
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2.4 — CAIS MENTAL CENTRO - realizada no dia 06/07/2021 as 13hs para a pericia

técnica, estabelecida na Rua José Bonifacio n. 71, bairro Cidade Baixa, na cidade de Porto
Alegre/RS.

Participantes:

- Angela Maria Pagot — Psicologa

- Patricia Moreira — Psiquiatra

- Mariana Aladren — Enfermeira

- Gisele Schmitt — Terapeuta Ocupacional

- Sirlene Maria Gongalves De Souza — Assistente Social

Unidade de atendimento a usudarios em sofrimento psiquico grave. Oferece atendimento
de terapia ocupacional, enfermagem, psicologia, servigo social, psiquiatria, educacao
fisica, nutricdo e atendimento social de rua. Sdo realizadas oficinas de jardinagem,
caminhada, expressdo corporal, terapia ocupacional, pintura, beleza, musica, esculturas,
culinaria e sessdo de video. O territorio de referéncia ¢ do centro a zona sul. Realizam
atendimento de 250 a 300 pacientes por més. O principal objetivo € o acolhimento para
evitar interna¢do em rede hospitalar.

A casa ndo tem acessibilidade. Pacientes idosos precisam de ajuda para subir as
escadas.

Horario de funcionamento ¢ de segunda a sexta das 8hs as 18hs.

Sao terceirizados os servigos de Limpeza, Higiene e Conservacao, Portaria e Copa.

Os usudrios chegam a esta unidade em “crise / delirando”. Sdo moradores de rua que
estdo em estado de alucinagdes, sentindo ou vendo coisas nao reais. Usudrios que nao
tem discernimento da realidade. Nao possuem habitos de higiene. Tem muita
rotatividade de pacientes.

Nas salas de consultas, precisam fechar as portas para preservar a privacidade do
atendimento.

No posto de enfermagem, realizam curativos e administram medicamentos via oral,
diariamente. Precisam abrir a boca do usudrio para certificar-se que realmente estd
tomando a medicacdo. Por vezes, ha necessidade de medicamento injetavel. Apos,

ficam na maca em observagao.
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Os usudrios realizam as refeigoes nesta unidade (café da manha, lanche manha, almogo
e lanche da tarde). Nao utilizam mascara no refeitdrio.

Os servidores entrevistados relatam que muitas vezes hd necessidade de chamar a
brigada militar, pela agressividade. Nao possui seguranca neste local.

Quando necessario, precisam dar banho nos pacientes.

Em casos, acompanham as usudrias até a delegacia da mulher.

E comum acolher usuérios em sangramento, que se cortaram com pedago de vidro.

J& acolheram usuarios armados.

E comum, os servidores nesta unidade, ndo conseguirem utilizar méascara de protegdo
facial, porque os acolhidos estdo em crise e ficam receosos.

Em casos, a equipe tem que conter o usuario fisicamente (contato direto).

Os acolhidos podem estar assintomaticos ou sintomaticos respiratorios.

Sao porta de entrada de informacgao sobre o COVID — 19.

Equipamento de Protecao Individual (EPI):
v' Alcool em gel 70° C

v' Luvas para procedimento nio-cirtrgicas CA 38804
v’ Mascaras/Respiradores tipo KN95 - (GB2626-2006- China)
v' Protetor facial face shield (fornecido pelo SIMPA)

Registro Fotografico:
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2.5 — CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL INFANTO-JUVENIL
(CAPSI) CASA HARMONIA - realizada no dia 06/07/2021 as 14h30min para a pericia

técnica, estabelecida na Avenida Loureiro da Silva n. 1995, na cidade de Porto Alegre/RS.

Participantes:

- Denise Elisabeth Alves Machado — Enfermeira

Unidade de atendimento para tratamento e reabilitacdo a criancas e adolescentes, de 7 a
18 anos, com transtornos mentais severos e persistentes. Oferecem oficina de pintura,
caminhada, grupo de meninas (atividades), grupo de meninos (atividades), projecao de
videos, atividades esportivas, oficina de culindria, oficina de bijuteria, ginastica, oficina
de higiene e saude.

Realizam atendimento de 150 pacientes por més. Ao total, trabalham 15 servidores
nesta unidade.

Horério de funcionamento ¢ de segunda a sexta das 8hs as 18hs.

Sao terceirizados os servigos de Limpeza, Higiene e Conservacao, Portaria e Copa.

Os usuarios chegam a esta unidade com sofrimento mental, transtorno comportamental,
violéncia e abuso domésticos e até risco de suicidio

Em casos criticos, a equipe tem que conter o acolhido fisicamente (contato direto). A
equipe de enfermagem administra medicamento via oral ou injetavel. Se necessario,
acionam a SAMU - Servico de Atendimento Mdvel de Urgéncia para remogao até rede
hospitalar.

Os usudrios realizam as refei¢des nesta unidade (café da manha, lanche manha, almogo
e lanche da tarde). Nao utilizam mascara no refeitorio.

Estdo realizando atendimento hibrido (presencial no formato tradicional ou on-line em
um ambiente virtual). Os atendimentos podem ser individuais ou em grupos.

A servidora relata que alguns usuarios sdo fugitivos de abrigos, ficando vulneraveis os
que ali trabalham. Acolhem pessoas sem saber se estdo infectados ou nao.

E comum, os servidores nesta unidade, ndo conseguirem utilizar mascara de protegdo
facial, porque os usudrios estdo em crise ou sdo autistas. Como a maioria dos acolhidos
sdo criangas, estdo sempre solicitando abracos, beijos e “colinho”.

Fazem birras, cospem, ficam brabos para tomar medicamentos.
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Equipamento de Protecao Individual (EPI):
v' Alcool em gel 70° C

v" Luvas para procedimento nio-cirtrgicas
v’ Mascaras/Respiradores tipo KN95 - (GB2626-2006- China)
v" Protetor facial face shield (fornecido pelo SIMPA)

Registro Fotografico:
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2.6 - HOSPITAL MATERNO INFANTIL PRESIDENTE VARGAS (HMIPV) —

realizada no dia 06/07/2021 as 17hs30min para a pericia técnica, estabelecida na Av.
Independéncia n. 661, na cidade de Porto Alegre/RS.

Participantes:

- Cleber Volnei Silveira De Vargas - Enfermeiro

- Gilvicente Galante Meira — Motorista

- Jodo Ezequiel Mendonga Da Silva — Téc. Enfermagem (representante SIMPA)

O Hospital Materno-Infantil Presidente Vargas (HMIPV) presta atendimento em formato de
demanda espontinea, emergéncia por agendamento. E constituido por trés blocos, que
abrigam a assisténcia hospitalar, além de um prédio anexado ao hospital, onde funciona o
Servico de Atendimento Especializado (SAE) que ¢ uma unidade ambulatorial voltada a
atencdo integral as pessoas com HIV/AIDS, Hepatites Virais, Tuberculose e Hanseniase.

Bloco A (maior parte):

Térreo - Servigo de Controle Operacional / Central de Internagao
1° andar - Servigo de Nutri¢ao e Dietoterapia / Refeitorio Hospitalar
2° andar - Farmécia / Servigco de Saude e Medicina do Trabalho (SESMT)

3%andar - UTI Pediatrica / Hemoterapia — Agéncia Transfusional
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4° andar - Internacdo Pediatrica

5° andar - Internacdo Psiquidtrica

6° andar - Pré-Natal de Alto Risco (Hospital Dia/ Medicina Fetal) / Banco de Leite
Humano

7° andar - Internag@o da Mulher (Casa da Gestante/ Interna¢do Ginecologica)

8° andar - Alojamento Conjunto

9° andar - Neonatologia (UTI Neonatal/Mamae Canguru)

10° andar - Centro Obstétrico / Emergéncia Obstétrica

11° andar - Sala de Recuperagao Pos-Anestésica (Unidade Clinica Intermediéria)
12° andar - Bloco Cirtrgico

13° andar - Central de Material Esterilizado (CME)
Bloco B:

Manutengao Predial, Marcenaria e Serralheria, Rouparia ¢ Lavanderia, Biomédica
Bloco C:
Térreo - Emergéncia Pediatrica / Servigo de Diagndstico por Imagem
2° andar - Coordenagdo e recepcao do Ambulatorio / Psicologia e servigo social
3° andar- Laboratorio de Analises Clinicas
4° andar - Ambulatoério de Ginecologia / Setor de Eletrocardiograma e
Eletroencefalograma
5° andar - Ambulatodrio de Psicologia, Psiquiatria, Sexologia, DST, Odontologia
Especializada, PAIGA (Programa de Atencao Integral a Gestante Adolescente) e (Teste
do Pezinho)

6° andar - Ambulatorio, Cardiologia, Cirurgia, Cirurgia Geral, Endocrinologia,
Fisioterapia Respiratoria, Gastroenterologia, Genética Clinica, Hematologia,
Nefrologia, Neurocirurgia, Neurologia, Oftalmologia, Otorrinolaringologia, Pediatria,
Pneumologia Proctologia, CRIE (Centro de Referéncia em Imunolégicos Especiais) e
Saude do Trabalhador
7° andar- diregdo, ouvidoria
8° andar — Auditério, Biblioteca Sala dos Médicos Residentes

Em média, trabalham 700 servidores municipais.
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Realizam os seguintes “testes rdpidos”: TMR-TB (Teste Molecular Réapido para
Tuberculose), HIV, Hepatite- B e C, Sifilis, Covid-19.

Realizam o teste de Proteina C-reativa (PCR) e o testes de imunocromatograficos para
anticorpos (IgM e IgG).

Realizam exames laboratoriais (fezes, urina, sangue, secrecao).

Os servidores que trabalham neste local com suspeita do COVID- 19 nao podem
realizar o teste de PCR nesta unidade. Sao encaminhados para unidades e/ou hospitais
de referéncia.

Os servidores entrevistados nesta pericia, relatam que durante a pandemia, ¢ comum o
paciente internar por motivos diversos. Como de protocolo, realizam o teste de Proteina
C-reativa (PCR) e apo6s alguns dias, o resultado vem positivo. Também relatam que ¢
comum 0s pacientes estarem com sintomas ou até positivados ao virus do COVID-19,
mesmo assim, comparecem nas consultas para ndo perder, porque foram meses de
espera. Como ¢ um ambiente hospitalar, sempre tem familiares acompanhando,
aumentando assim, o namero de pessoas que transitam no local. Os servidores fazem
escala de revezamento para diminuir o tempo de exposi¢ao aos pacientes sintomaticos.
No auge da pandemia, em margo e abril/2021, isolaram 1 sala no centro obstétrico, 1
sala no centro de recuperagdo, 01 quarto da psiquiatria, 1 unidade da mulher no 7°
andar, 1 unidade da pediatria no 4° andar, 2 leitos de UTI pediatrica e 2 salas de
emergéncia no térreo. As equipes sdo fechadas e trabalham 6h/dia, na éarea de
isolamento. Porém, no outro dia, trabalham nas outras areas do hospital.

Os servidores circulam em todo ambiente hospitalar, utilizam elevadores, corrimao das

escadas, refeitorio, sanitarios, relégio ponto, teclados, maganetas.

Equipamento de Protecao Individual (EPI):
v' Alcool em gel 70° C

Avental descartavel
Jaleco
Luvas para procedimento ndo-cirurgicas

Mascaras/Respiradores tipo KN95 - (GB2626-2006- China)

AN NN N

Oculos de protegio
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v’ Protetor facial face shield (fornecido pelo SIMPA)
v Touca higiénica

v' Uniforme cirtrgico

No inicio da pandemia, as mascaras de protecao eram fornecidas somente para Médicos
e equipe de Enfermagem. Apods alguns meses, passaram a fornecer para todos os
servidores.

Atualmente, recebem mascara /respiradores tipo KN95, fabricado pela China e tem

instrucdes de utilizar por cinco dias a mesma mascara.

Registro Fotografico:
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2.7 — CENTRO DE SAUDE SANTA MARTA - realizada no dia 06/07/2021 as 16hs

para a pericia técnica, estabelecida na Rua Cap. Montanha n. 27, 1° andar, Centro Historico,
na cidade de Porto Alegre/RS.

Participantes:

- Ataisa Da Cunha Gala — Coordenadora

- Aline Gerlach — Nutricionista

- Ana Lucia Dos Santos — Técnica em Enfermagem

- Vanessa Do Canto Severo Coffy — Enfermeira

O centro de saude faz parte da rede da Atencdo Primaria em Saude da Secretaria
Municipal de Satde de Porto Alegre (SMS) que ¢ o conjunto de acdes voltadas para a
promocdo da saude, a prevengdo de agravos, tratamento e reabilitagdo. Os servicos
estao distribuidos em um prédio de 7 andares:

Térreo - ambulatorio

1°andar - Atendimento ao COVID- 19 — Sintomaticos, consultorios odontoldgicos
Servico Ambulatorial Distrital Centro (SADC)

2° andar - Saude Mental Adulto (ESMA), Saude Mental Infancia (EESCA), Centro
Especializado de Odontologia (CEO), satde do trabalhador, fonoaudidloga e
nutricionista

3° andar - Raio X odontolégico, espirometria, eletrocardiograma , ultrasonografia,
audiometria, consultérios médicos (Ginecologista, Reumatologista,
Otorrinolaringologista, oftalmologista, proctologista, cardiologista)

4° andar - unidade de saude basica, sala de vacina, consultérios médicos e sala de
curativos

5° andar — Estomaterapia, curativos especializados, estomias, Servigo Ambulatorial
Distrital Centro (SADC), Servico de Atendimento Especializado (SAE)

6° andar - Geréncia, pericia médica, coordenagdo, Servigo Ambulatorial Distrital
Centro (SADC), auditoério, sala de reunides

7° andar — sala de descanso do setor de manutengao
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E a porta de entrada dos usuérios do SUS.

Horario de funcionamento ¢ de segunda a sexta das 7hs as 19hs.

Prestam atendimento em formato de demanda espontanea e agendamento com equipe
formada por Médicos e equipe multidisciplinar formada por Enfermeiros, Técnico e
Auxiliar de Enfermagem, Vacinador, Agente Comunitdrio, Agente Endemia,
Farmacéutico, Auxiliar de Farmacia, Auxiliar de Saude Bucal, Dentista, Assistente
Social, Fonoaudiologo, Psicologo, Nutricionista, entre outros.

Tanto os pacientes como os servidores transitam por todos os andares desta unidade.
Utilizam o mesmo elevador e seguram o corrimao das escadas.

Nesta unidade possui o Servico de Atendimento Especializado (SAE) que ¢ uma
unidade ambulatorial voltada a aten¢do integral as pessoas com HIV/AIDS, Hepatites
Virais, Tuberculose e Hanseniase.

Do mesmo modo, possui o Centro de Especialidades Odontolégicas (CEO) que
realizam diagnostico bucal, com énfase em detec¢do de doencas.

Entregam medicamentos para tratamento de sifilis e tuberculose. Entregam fraldas e
outros insumos.

No local, aplicam vacinas conforme calendario nacional de vacinagdo, para o publico
alvo de criangas, adolescentes, adultos, idosos e gestantes. Também, estdo aplicando
vacina pela prevencdo do COVID —19 ( 1* e 2% dose) e realizam revezamento entre a
aplicacao da vacina e atendimento na unidade de saude.

Sao terceirizados os servicos de Recepcao, Limpeza, Higiene e Conservacao, Portaria/
Seguranga, Manutencao.

Entre julho e dezembro/2020, os servidores se deslocavam até as instituigoes de longa
permanéncia (asilos) para realizar o teste do COVID- 19.

Esta unidade nao possui bloco cirtirgico e leito de internagao.

No dia da pericia, a drea para atendimento a pacientes sintomaticos estava em obras.
Realizam pequenos procedimentos como colocagdo de DIU, biopsia, vasectomia,
colonoscopia, entre outros.

Realizam os seguintes “testes rapidos”: TMR-TB (Teste Molecular Rapido para
Tuberculose), HIV, Hepatite- B e C, Sifilis, Covid-19.

Fernanda Sanford Jakubowski - fernanda@jakubowski.com.br
Engenheira de Seguranga do Trabalho — Especializagdo em Ergonomia - CREA/RS 133.022-D




37

No exame de audiometria, os pacientes ficam dentro da cabine sem madscaras. Muitas
vezes, tem a necessidade de retirar o cerumen (remover a cera do ouvido).

Nas consultas com fonoaudidloga, os pacientes ficam sem mascara. Por vezes, o
profissional também, para poder trabalhar com a linguagem oral e escrita, fala, voz,
audicdo e fungdes responsaveis pela degluticdo, respiragdo e mastigacao.

Os servidores entrevistados nesta pericia, relatam que ¢ comum os pacientes estarem
com sintomas ou até positivados ao virus do COVID-19, mesmo assim, comparecem
nas consultas para ndo perder, porque foram meses de espera.

O momento mais critico da unidade foi nos meses de margo e abril/2021. Superlotagao
e muitos servidores afastados.

Com o inicio da obra da Ducat, em janeiro/2020 até junho/2021, a fachada estava com
tapume. Nao tinha janelas para abrir e circular o ar. Anterior a obra, também ndo
podiam abrir as janelas, com risco de queda.

O prédio ¢ dotado de dois elevadores, mas um estava em manutengdo. Somente em
abril/2021 voltou ao funcionamento.

Aproximadamente, trabalham 250 servidores neste centro de saude. Todos utilizam os

elevadores, sanitarios, corrimao, refeitorio.

Equipamento de Protecao Individual (EPI):
v' Alcool em gel 70° C

Avental descartavel

Luvas para procedimento nao-cirargicas
Maéscara de protecao

Oculos de protecio

Protetor facial face shield (fornecido pelo SIMPA)

AN NN N

As luvas para procedimentos ndo cirtirgicos sdo descartadas a cada atendimento.

As maéscaras de protecdo, utilizam apenas uma, para semana.
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2.8 — CENTRO DE SAUDE MODELO - realizada no dia 07/07/2021 as 8hs para a

pericia técnica, estabelecida na Av. Jeronimo de Ornelas n. 55, bairro Santana, na cidade de
Porto Alegre/RS.

Participantes:

- Susana Gomes Pena Brun — Técnica em Enfermagem

- Carolina Mariante De Abreu - Médica Neurologista

- Noeli Fajardo Do Nascimento — Auxiliar de Enfermagem

- Janete Bandeira — Médica Gineco/ Obstetra

O Centro de Saude Modelo realiza atendimento por demanda espontdnea. Prestam
atendimento em clinica geral, pediatria, gineco, odontologia e enfermagem (realizam
visita domiciliar, teste do pezinho, verificagdo de pressdo, nebulizagdes e
hemoglicoteste e vacinas).

Prestam servigos especializados em acupuntura, homeopatia, cardiologia, saude mental
(psicologia, psiquiatria e neuro) e SAOPE (Servigo de Atendimento Odontologico para
Pacientes Especiais).

Possui Programa de Satde da Familia, servicos de tisiologia, farmacia homeopatica,
farmacia de medicamentos bésicos e controlados.

Horario de funcionamento ¢ de segunda a sexta das 7hs30min as 22hs.

Sao terceirizados os servicos de Recepcao, Limpeza, Higiene e Conservagao, Portaria/
Seguranga.

Possui Farmécia Distrital, que distribui o estoque de 143 medicamentos que integram a
relacdo dada pelo Ministério da Satde

Realizam os seguintes “testes rdpidos”: TMR-TB (Teste Molecular Réapido para
Tuberculose), HIV, Hepatite- B e C, Sifilis, Covid-19.

No local, aplicam vacinas conforme calendario nacional de vacinagdo, para o publico
alvo de criangas, adolescentes, adultos, idosos e gestantes. Também, estdo aplicando
vacina pela prevencdo do COVID —19 ( 1* e 2* dose) e realizam revezamento entre a

aplicagdo da vacina e atendimento na unidade de satde.
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Realizam pequenos procedimentos como: retirada de sinais, vasectomia, retirada de
tumores benignos, lavagem oncologica, suturas.

Realizam teste de sangue oculto nas fezes e coleta de escarros para deteccdo de
tuberculose.

Esta unidade é referéncia para atendimento sintomatico respiratdrio, como COVID —

19. Atendimento de pacientes com multirresisténcia. Separaram 03 consultorios

médicos para o atendimento ao COVID-19.

Primeiramente, verificam os sinais vitais (pressao arterial, pulso, respiragdo, saturacao e
temperatura), questionam quantos dias de sintomas e apds, encaminham para a consulta
médica. O Médico faz a avalicdo e conduta clinica adequada para o paciente. Se
necessario, ficam no local para observagdo e ddo suporte com soro e oxigénio até
chegar o Servico de Atendimento Modvel de Urgéncia (SAMU) para remogdo até
hospitais de referéncia para tratamento do COVID-19.

Realizam o teste de Proteina C-reativa (PCR) e o “teste rapido” para os testes de
imunocromatograficos para anticorpos (IgM e IgG).

Os servidores fazem escala de revezamento para diminuir o tempo de exposi¢ao aos
pacientes sintomaticos.

No “pico” da pandemia, nos meses de margo de abril de 2021, tiveram superlotagdo de
pacientes em cadeiras e macas.

A Direcdo cogitou em criar uma sala para “necrotério”.

Os servidores transitam em todas as areas.

Equipamento de Protecao Individual (EPI):
v' Alcool em gel 70° C

v" Avental e gorro descartavel
v’ Jaleco
v" Luvas para procedimento nio-cirrgicas
v’ Mascara de protegdo
v" Protetor facial face shield (fornecido pelo SIMPA)
As luvas para procedimentos nao cirirgicos sao descartadas a cada atendimento.

As mascaras de prote¢do, apenas uma vez na semana.
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Registro Fotografico:
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2.9 — CENTRO DE SAUDE MENTAL NAVEGANTES - realizada no dia

07/07/2021 as 9h30min para a pericia técnica, estabelecida na Av. Presidente Franklin
Roosevelt, 5, bairro Navegantes, na cidade de Porto Alegre/RS.

Participantes:

- Luciane Scheufler — Assistente Social

Esta unidade estd locada 2° andar no Centro de Saude Navegantes que faz o
atendimento bdsico de satide como: atendimento em odontologia, clinica geral,
pediatria, ginecologia e obstetricia. Vacinacdo, teste do pezinho, farmadcia,
administragdo de medicagdes oral e injetaveis, curativos. Programas Pra-nené, Pra-
crescer, Asma na Infancia, Gestantes e Pra-Nascer. Grupos de fumantes, diabéticos e
hipertensos (hiperdia), e idosos. Projetos Esperanca e Renascer (portadores de HIV).
Planejamento Familiar (colocagdo de DIU e triagem e encaminhamento para realizagao
de vasectomia e ligadura tubdrias). Controle de glicemia capilar.

Também, estdo aplicando vacina pela prevengdo do COVID —19 (1* e 2* dose) e

realizam revezamento entre a aplicacdo da vacina e atendimento na unidade de saude.
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O centro de satde mental realiza o atendimento de psiquiatria adulto e psicologia adulto
e infantil. Equipe formada por Psicologo, Assistente Social, Fonoaudiologo, Médico
Psiquiatra e Médico Pediatra. Os servidores fazem rodizio de atendimento com o
Centro de Saude IAPI.

Horério de funcionamento ¢ de segunda a sexta das 8hs as 12hs e das 13hs as 18hs.

Sao terceirizados os servigos de Limpeza, Higiene e Conservacao.

Nao possui seguranca no local.

Nao aplicam medicamentos. Nao recebem pacientes em surtos. Caso necessario, sao
encaminhados para o Centro de Saude IAPI.

Usuarios podem estar assintomaticos ou sintomaticos respiratorios € mesmo assim,
comparecem nas consultas.

Estdo realizando atendimento hibrido (presencial no formato tradicional ou on-line em

um ambiente virtual).

Equipamento de Protecao Individual (EPI):
v' Alcool em gel 70° C

v" Luvas para procedimento nio-cirtrgicas CA 36973

v’ Mascaras/Respiradores tipo KN95 - (GB2626-2006- China)

Registro Fotografico:
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2.10- PRONTO ATENDIMENTO CRUZEIRO DO SUL - realizada no dia

08/07/2021 as 15hs30min para a pericia técnica, estabelecida na Rua Professor Manoel
Lobato n. 151, na cidade de Porto Alegre/RS.

Participantes:

- Daniela Januario Padilha — Enfermeira Coordenadora

- Valquiria De Oliveira Padilha — Supervisora de Emergéncia

- Mala Digiane De Andrade — Administragao

- Daniele Coelho — Técnica em Enfermagem

- Marco Antonio Guimaraes Brignol — Técnico em Enfermagem

- Jodo Ezequiel Mendonga Da Silva — Téc. Enfermagem (representante SIMPA)

A unidade realiza pronto atendimento a situagdes de urgéncia e emergéncia clinica,
psiquiatrica e odontoldgica de criangas e adultos, com funcionamento 24 horas por dia,
todos os dias da semana. O atendimento ¢ por demanda espontidnea ou agendada
(traumato e atividade cirtrgica).

Esta unidade ¢é referéncia para atendimento espontineo vindo pelo Servico de

Atendimento Moével de Urgéncia (SAMU), por motivos diversos como facada, tiro,

atropelamento, infarto etc. Utilizam o protocolo Manchester, que funciona com base em
uma escala adotada pela instituicdo de satde, dividida em cores (vermelha, laranja,
amarelo, verde e azul). Ao chegar a unidade, o paciente ¢ examinado pela equipe de
enfermagem, que avalia seu quadro clinico geral, por meio da anamnese e checagem
dos sinais vitais.

Podem receber pacientes inconscientes, sem documentacio e sem acompanhante.
Atendem pacientes que necessitam de pequenos procedimentos cirdrgicos (suturas,
drenagem de abscessos, cantoplastia etc.), com anestesia local.

Atendem pacientes por quadros de sofrimento mental agudo, dependéncia quimica.
Possui servigos de Odontologia, atendendo pacientes com situagdes que exijam
atendimento imediato (dor intensa, abscesso dentario, hemorragia).

Possui servigos de traumatologia, atendendo pacientes com trauma agudo (ocorrido

recentemente) do aparelho locomotor (entorse, contusdo, pequenas fraturas).
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Possui servigos de radiologia, realizam exames de torax, seios da face e abdomen.
Realizam exame de eletrocardiograma.
Local possui posto de coleta para realizarem exames de sangue, fezes, urina, secrecoes.

Esta unidade € referéncia para atendimento a pacientes com tuberculose e ultra

resistentes, ou seja, que ja passou da 3* fase, onde os remédios ja ndo fazem mais efeito.

Realizam os seguintes “testes rdpidos”: TMR-TB (Teste Molecular Réapido para
Tuberculose), HIV, Hepatite- B e C, Sifilis, Covid-19.

Sao terceirizados os servicos de Recepcao, Limpeza, Higiene e Conservagao, Portaria/
Seguranca.

Trabalham com equipe multidisciplinar. Todos os servidores estdo na linha de frente.
Todos trabalham juntos, utilizam refeitorio, sanitarios, relogio ponto.

No primeiro momento, com o inicio da pandemia em marg¢o de 2020, o atendimento aos
pacientes sintomaticos era realizado nas tendas, em frente a unidade. Com a evolugao,
foram tomando espago em todos os corredores. Em fevereiro/2021, criaram areas
especificas, internamente, para o atendimento. No auge da pandemia, margo e abril de
2021, estavam com superlotagdo. Chegaram a acolher 54 pacientes em locais que,
oficialmente, comportam até 14 pacientes. Local dotado de apenas 06 tubos fixos para
intubagdo (tubo orotraqueal). Os demais pacientes, ficavam até 8 dias nos respiradores
com a mascara de Hudson, esperando leito na UTI. As macas ficam proximas umas das
outras, faltam leitos. Todos os servidores estdo envolvidos nesta area, até os de
comorbidade. Muitos servidores positivaram ao virus do Covid-19. O teste ¢ realizado
neste local, porém no inicio, demorava até¢ 14 dias para o resultado, o que resultava em
reducdo de servidores trabalhando e sobrecarregando os demais.

Relatam que tantos os servidores, terceirizados e pacientes realizam o teste rapido para
Covid-19, porém muitos resultados sdo falso-negativo. Apos alguns dias, apresentam
sintomas mais graves, realizam o teste de Proteina C-reativa (PCR) e o resultado vem
positivado.

Na presente data da pericia, relatam que o atendimento ao Covid-19 estd calmo, porém
aparecem outras doengas. Pacientes “negam” que estdo com sintomas por medo ou

para ndo perder a consulta.
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Equipamento de Protecao Individual (EPI):
v' Alcool em gel 70° C

Jaleco

Avental descartavel

Touca higiénica

Luvas para procedimento ndo-cirurgicas

Mascaras/Respiradores tipo KN95 - (GB2626-2006- China)

AN N N N NN

Respirador purificador de ar tipo peca semifacial filtrante para particulas (PFF2)
—CA 41514/ CA 8357

<

Oculos de protegio

v" Protetor facial face shield (fornecido pelo SIMPA)

No inicio da pandemia, tinham medo e panico de faltassem EPIs. Sempre receberam
porém, de forma muito controlada. A falta de EPI era mundial. Tinham que assinar
termo de recebimento. As mascaras de protecao, por exemplo, eram fornecidas uma por
semana. No auge do verdo, estavam utilizando as mascaras molhadas de suor. Aventais
reutilizavam porque tinham medo de que faltasse. Os servidores queriam comprar com
recurso proprio alcool em gel 70°C, mascara e luvas descartaveis, mas nao encontravam
nem em farmacias.

Os jalecos brancos, cada servidor lava o seu. No auge da pandemia, tinham medo de
levar para suas residéncias e acabaram comprando com recurso proprio, roupas do tipo
“Scrubs” que sdo as roupas sanitarias usadas por cirurgides, enfermeiros, médicos e
outros profissionais envolvidos no atendimento ao paciente em hospitais.

Teve campanha do Sindicato (SIMPA), onde forneceram escudos faciais face shield.

Os servidores que trabalham a noite, tem que pegar a chave do armario de EPIs com o

vigilante.
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Registro Fotografico:
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2.11- __CENTRO DE SAUDE VILA DOS COMERCIARIOS - realizada no dia
08/07/2021 as 17hs para a pericia técnica, estabelecida Av. Moab Caldas n. 400, bairro

Santa Tereza, na cidade de Porto Alegre/RS.
Participantes:
- Deise Rocha Reus — Gerente Industrial
- Daniela Coelho — Técnica em Enfermagem

- Jodo Ezequiel Mendonga Da Silva — Téc. Enfermagem (representante SIMPA)

O Centro de Saude Vila dos Comerciarios (CSVC) esta distribuido em trés pavimentos
que contém os seguintes servigos: Pronto Atendimento Cruzeiro do Sul (PACS),
Ambulatorio Basico, Ambulatério Especializado, = Ambulatério de Odontologia,
Ambulatorio de Tisiologia, Servigo de Fonoaudiologia, Centro Municipal de
Reabilitacdo , Servico de Atendimento Especializado em Doengas Sexualmente
Transmissiveis - DST/Aids (SAE), Centro de Orienta¢do e Apoio Sorologico (COAS),
Assisténcia Domiciliar Terapéutica (ADOT), Cais Mental IV, Fundagdo de Articulagdo
e Desenvolvimento de Politicas Publicas para Pessoas Portadoras de Deficiéncias e de
Altas Habilidades no Rio Grande do Sul (Faders), Laboratério Municipal de Saude
Publica, Farmacia Distrital, Nucleo de Aten¢ao a Satde da Crianga ¢ do Adolescente
(Nasca), Oxigenioterapia Domiciliar, Comissdao de Controle de Infec¢des (em
reestruturagdo), Nucleo de Informatica (Ninfo), Manuten¢do, Almoxarifado, Rouparia,
Transporte, Documentacdo, Estatistica e Faturamento, Recep¢des, Marcagdo de
Consultas, Setor de pessoal (2), Areas Administrativas.

Realizam os seguintes “testes rdpidos”: TMR-TB (Teste Molecular Réapido para
Tuberculose), HIV, Hepatite- B e C, Sifilis, Covid-19.

Horario de funcionamento ¢ das 7hs as 19hs de segunda a sexta-feira.

No momento mais cadtico da pandemia, fevereiro e margo/2021, tiveram que abrir o
centro de saude nos sdbados e domingos.

Todos os servidores circulam em todos os setores.
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Os servidores especializados, trabalham na aplicacdo da vacina contra o Covid- 19.
Também, existem servidores que possuem duas matriculas, trabalhando em outras
unidades de pronto atendimento. Muitos servidores positivaram ao virus do Covid-19.
Teve meses que o afastamento foi geral.

Toda area administrativa auxiliava em todas as areas durante o “surto”. Circulam em

todas as areas. Coordenam os drive-thrus da vacinagao

Equipamento de Protecao Individual (EPI):
v' Alcool em gel 70° C

Jaleco

Avental descartavel

Touca higiénica

Luvas para procedimento ndo-cirurgicas
Mascaras/Respiradores tipo KN95 - (GB2626-2006- China)
Oculos de protecio

Protetor facial face shield (fornecido pelo SIMPA)

A N N NN N

No inicio da pandemia, os Médicos especializados ndo recebiam mascara de protecao,
porque atendiam pacientes que ndo eram sintomaticos respiratorios.

A farmdcia distrital utilizava mascara de pano.

Houve momento de retengao de EPIs, por medo de faltar.

As mascaras de protegao facial sdo utilizadas uma por semana. Cada servidor guarda do
modo que quiser, seja no saquinho e coloca em cima da mesa, no bolso do jaleco ou
dentro da sua bolsa/ mochila. Estdo questionando sobre a eficacia, porque se utilizadas
umidas, perde a barreira. Véarios servidores acabam comprando mascaras novas, com
recurso proprio, porque ndo querem ficar utilizando a mesma por muitas horas de
exposicao ao risco biologico, sujas e/ou suadas.

Nao ha armario individual para guarda do EPI.
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Registro Fotografico:
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2.12 — US CAMAQUA - realizada no dia 09/07/2021 as 14hs para a pericia técnica,
estabelecida na Rua Professor Dr. Pitta Pinheiro Filho, 176, na cidade de Porto Alegre/RS.

Participantes:

-Erika Rodrigues Alves — Enfermeira

-Patricia Bueno De Oliveira — Enfermeira

- Artur Wolffenbuttel. — Assistente Técnico do Municipio de Porto Alegre

- Jodo Ezequiel Mendonga Da Silva — Téc. Enfermagem (representante SIMPA)

Unidade basica de satde.

Horério de funcionamento ¢ de segunda a sexta das 7hs as 19hs.

Prestam atendimento em formato de demanda espontinea e agendamento com equipe
formada por Médicos e equipe multidisciplinar.

Realizam atendimento mental para adultos e infantil.

Realizam atendimento odontoldgico. Os pacientes ficam sem uso de méscara durante a
consulta.

Realizam coleta de escarros para verificacdo de tuberculose. Os pacientes entregam
material (fezes) para verificagdo de sangue oculto. Nao possuem laboratério, apenas
posto de coleta.

Realizam exames invasivos, como passar sonda nasoentérica através das fossas nasais e
troca de bolsa colostomia que coleta conteudo fecal.

Nao realizam Raio X e nem ecografia.

Esta unidade ndo possui bloco cirtrgico e leito de internagao.

No local, aplicam vacinas conforme calendario nacional de vacinagao, para o publico
alvo de criancas, adolescentes, adultos, idosos e gestantes.

Realizam os seguintes “testes rapidos”: TMR-TB (Teste Molecular Rapido para
Tuberculose), HIV, Hepatite- B e C, Sifilis, Covid-19.

Sao terceirizados os servigos de Recepgdo, Limpeza, Higiene e Conservagao, Portaria/

Seguranca.
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Possui sala médica (consultério 5) especifica de atendimento para pacientes
sintomaticos, mas na pratica, a primeira sala de acolhimento (consultério 2) todos
utilizam. No “pico” da pandemia, chegava a ter at¢ 10 pacientes juntos dentro do
consultorio 5.

E comum os pacientes estarem com sintomas ou até positivados ao virus do COVID-19,
mesmo assim, comparecem nas consultas para ndo perder, porque foram meses de
espera.

Estdo aplicando vacina pela prevencdo do COVID —-19 ( 1* e 2* dose) e realizam
revezamento entre a aplicacdo da vacina e atendimento na unidade de satide. Toda a
equipe esta envolvida. Em dias de chuva ou baixa temperatura, os pacientes se
aglomeram no sagudo ou dentro da unidade. No momento da pericia, estavam
trabalhando na tenda de vacinagcdo a Assistente Social, Auxiliar de Saude Bucal,
Assistente Administrativo, Fonoaudidlogo, Auxiliar de Enfermagem e Monitor. Em
média, sdo vacinadas 1.500 pessoas por dia, podendo ser assintomaticos respiratorios ao
virus do Covid-19.

Também tem grande fluxo de pacientes para retirada de medicamentos e insumos na
Farmadcia Distrital

No momento critico da pandemia nesta unidade, entre julho e agosto /2020, a equipe
ficou muito defasada. Servidores afastados esperando o resultado do teste do Covid -
19, servidores positivados fazendo quarentena, servidores afastados por comorbidade e
por fim, com idade acima de 60 anos. Muitos que estavam na ativa, ficaram sem férias,
fizeram hora extra, ficaram sobrecarregados.

Todos os servidores utilizam o mesmo reldégio ponto (duas a quatro vezes ao dia/ por
servidor, conforme carga horéria).

Na copa, hé regra de utilizar apenas 3 servidores por vez. Sdo, aproximadamente, 50
servidores trabalhando nesta unidade. Na pratica, ndo conseguem atender a esta regra,
sendo local de grande circulagdo e aglomeracdo para poderem atender a demanda de

almogar.
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Equipamento de Protecao Individual (EPI):

v

AN NN N NN

Alcool em gel 70° C

Avental descartavel

Luvas para procedimento nao-cirargicas

Mascara descartavel azul

Oculos de protecio

Protetor facial face shield (fornecido pelo SIMPA)

Respirador purificador de ar tipo peca semifacial filtrante para particulas (PFF2)

As luvas para procedimentos ndo ciriirgicos sdo descartadas a cada atendimento.

Nesta unidade, € rotina utilizam méscara descartavel azul (uma por dia).

Relatam que a mascara branca PFF2 aperta.

Jaleco branco higienizam em casa, uma vez na semana. Alguns servidores compram

jaleco com recurso propria, para poderem substituir, diariamente.

Registro Fotografico:
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2.13 — US BECO DO ADELAR - realizada no dia 09/07/2021 as 15hs30min para a

pericia técnica, estabelecida na Av. Juca Batista, 3480 - Bairro Campo Novo, na cidade
de Porto Alegre/RS.

Participantes:

- Fernanda Dos Santos Monteiro — Enfermeira Coordenadora

- Rosangela Virginea Teixeira Mirapalheta — Técnica em Enfermagem

- Tulio Terbio Ferreira De Oliveira — Médico Pediatra

- Artur Wolffenbuttel — Eng Seg Trabalho do Municipio de Porto Alegre

- Jodo Ezequiel Mendonga Da Silva — Téc. Enfermagem (representante SIMPA)

Unidade basica de saude. Prestam atendimento em formato de demanda programada
(pré-natal, pra-nené, tabagismo, tuberculose, hipertensdo, diabetes), espontanea e
agendamento com equipe formada por Médicos e equipe multidisciplinar.

Horério de funcionamento ¢ de segunda a sexta das 7hs as 18hs.

Os atendimentos programados podem ser semanal, quinzenal ou mensal.

Atendimento espontaneo na area de clinico geral, médico da familia, pediatria, odonto e
enfermagem.

Realizam atendimento odontoldgico. Os pacientes ficam sem uso de méscara durante a
consulta.

Realizam coleta de escarros para verificacdo de tuberculose — doenga contagiosa,
provocada pela bactéria Mycobacterium tuberculosis. Nao possuem laboratorio, apenas
posto de coleta. O tratamento de tuberculose pode durar até¢ nove meses. Os pacientes
pegam os medicamentos nesta unidade. Esta unidade ¢ referéncia para aplicar a vacina
BCG que protege contra a tuberculose.

Esta unidade recebe criancas com meningite que pode ser causada por virus ou por

bactéria. E uma doenga infecto contagiosa. Distribuem profilaxia.
No local, aplicam vacinas conforme calendario nacional de vacinacao, para o publico

alvo de criancas, adolescentes, adultos, idosos e gestantes.
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Realizam os seguintes “testes rapidos”: TMR-TB (Teste Molecular Rapido para
Tuberculose), HIV, Hepatite- B e C, Sifilis, Covid-19.

Esta unidade ndo possui bloco cirtrgico e leito de internagao.

Sao terceirizados os servicos de Recepcao, Limpeza, Higiene e Conservagao, Portaria/

Seguranga.

Realizam notificagdo e solicitacdo do teste de PCR para verificagdo do COVID — 19

via sistema GERCON, onde as unidades de satide registram as solicitacdes a partir de

um formulario padrao, classificando a prioridade de acordo com critérios pré-definidos

de classificacdo de risco. O agendamento ocorre de acordo com a complexidade e a

regionalizagao.

No momento critico da pandemia nesta unidade, entre margo e abril /2021, deixaram

um consultorio especifico para atendimento a pacientes sintomaticos respiratorios. No

momento da pericia, ndo ha mais esta separagdo. Todos os consultorios atendem

qualquer paciente (sintomatico ou assintomatico). SO higienizam o consultdrio apds a

consulta, se o paciente ¢ sintomatico. Caso contrario, a limpeza ocorre apenas uma vez

por turno.

Antes da pandemia, esta unidade realizava mais atendimentos agendados. Com a

pandemia, 70% dos atendimentos sdo de demanda espontanea e 30% para

agendados/programados. Esta unidade passou a fazer atendimento de urgéncia e

emergéncia, para poder desafogar as emergéncias dos hospitais, porém relatam que nao

possuem recursos de equipamentos como deveriam.

E comum os pacientes estarem com sintomas ou até positivados ao virus do COVID-19,

mesmo assim, comparecem nas consultas para ndo perder, porque foram meses de

espera.

Os servidores que trabalham neste local com suspeita do COVID- 19 ndo podem

realizar o teste de PCR nesta unidade. S@o encaminhados para unidades e/ou hospitais

de referéncia.

Todos os servidores utilizam o mesmo reldégio ponto (duas a quatro vezes ao dia/ por

servidor, conforme carga horaria).
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Na copa, que € muito pequena, possui apenas 3 cadeiras. Sao, aproximadamente, trinta

e um servidores trabalhando nesta unidade.

Equipamento de Protecao Individual (EPI):
v' Alcool em gel 70° C

Avental descartavel

Luvas para procedimento ndo-cirurgicas

Respirador purificador de ar tipo peca semifacial filtrante para particulas (PFF2)
Oculos de protegio

Protetor facial face shield (fornecido pelo SIMPA)

AN NN N

As luvas para procedimentos ndo cirtirgicos sdo descartadas a cada atendimento.

No inicio da pandemia, somente os Médicos recebiam a mascara branca PFF2.
Jaleco branco higienizam em casa, uma vez na semana.

A equipe de odonto sempre recebeu mascara de prote¢do, mesmo antes da pandemia.

Local dotado de 08 armarios de EPI para um total de 31 servidores.

Registro Fotografico:
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3- EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL (EPI)

O uso de EPIs passou a ser obrigatorio conforme previsto no Art. 166, da Lei n® 6.514
de 22/12/1977 da CLT e na “NR-06 Equipamento de Protecdo Individual”, Portaria MTb
n.° 3.214, de 08 de junho de 1978.

Art . 166 - A empresa é obrigada a fornecer aos empregados, gratuitamente,
equipamento de prote¢do individual adequado ao risco e em perfeito estado de
conservagdo e funcionamento, sempre que as medidas de ordem geral ndo oferecam

completa protecdo contra os riscos de acidentes e danos a saude dos empregados.

Art . 167 - O equipamento de protegcdo so podera ser posto a venda ou utilizado com a

indicagado do Certificado de Aprovagao do Ministério do Trabalho.

Para os fins de aplicagdo da Norma Regulamentadora — NR-06, considera-se
Equipamento de Protecdo Individual - EPI, todo dispositivo ou produto, de uso individual
utilizado pelo trabalhador, destinado a prote¢do de riscos suscetiveis de ameagar a

seguranga e a saude no trabalho.

Em relagdo aos EPIs, a NR-06 do MTE determina:
Item 6.6.1: Cabe ao empregador quanto ao EPI (Equipamento de Protecao Individual):
a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade;
b) exigir seu uso;
c¢) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgdo nacional competente em
matéria de seguranga e satide no trabalho — (Ministério do Trabalho e Emprego);
d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda e conservacao;
e) substituir imediatamente, quando danificado ou extraviado;
f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao periddica;
g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada;
h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotados livros, fichas

ou sistema eletronico.

Fernanda Sanford Jakubowski - fernanda@jakubowski.com.br
Engenheira de Seguranga do Trabalho — Especializagdo em Ergonomia - CREA/RS 133.022-D




74

Foram analisados os Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) utilizados pelos

servidores nos locais periciados. Segue abaixo, uma pequena amostragem:

EPI CA Validade
Luvas de procedimento nao cirurgico 36973 11/10/2023
Protecdo para os membros superiores contra agentes | 43314 15/01/2025
biologicos 36964 08/12/2025
40133 06/06/2022
40093 23/05/2022
29996 21/10/2025
38804 10/03/2022
Mascaras/Respiradores tipo KN95 Sem CA ook Rk ok
(GB2626-2006- China)
Oculos de Protegio 10346 15/03/2024
Protecdo ocular
Avental descartavel Sem CA etk
Gorro e Touca descartavel Sem CA ootk
Respirador purificador de ar tipo peca semifacial 8357 25/02/2022
filtrante para particulas (PFF2) 41514 16/02/2022
Protegdo respiratoria contra poeiras, névoas e fumos 8357 25/02/2022
Alcool em gel 70° C Sem CA | sk
Protetor facial face shield Sem CA | sk

Conforme os dados da pericia e as informagdes coletadas, podemos constatar que no
inicio do surto da infec¢do, apenas os Médicos de pronto atendimento recebiam mascara de
Protecdo. Ja os Médicos especializados ndo, porque nao atendiam pacientes sintomaticos
respiratérios. Equipe de Enfermagem, que realiza o primeiro atendimento ao paciente,
também ndo recebia.

A farmaécia distrital utilizava mascara de pano.

No inicio da pandemia, tinham medo e panico que faltasse EPI. Sempre receberam,
porém, de forma muito controlada. A falta de EPI era mundial. Tinham que assinar termo

de recebimento.
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Apo6s a evolucdo da pandemia, passaram a fornecer mdscara de protecdo a toda
equipe, mas marcas, modelos e tempo de substituicdo desiguais entre os locais periciados.

As mascaras de protecdo facial sdo utilizadas apenas 01 (uma) para toda semana.
Cada servidor guarda do modo que desejar, seja no saquinho e coloca em cima da mesa, no
bolso do jaleco ou dentro da sua bolsa/ mochila. Estdo questionando sobre a eficécia,
porque se utilizadas tmidas, perde a barreira. Varios servidores acabam comprando
mascaras novas, com recurso proprio, porque nao querem ficar utilizando a mesma por
muitos dias de exposi¢do ao risco biologico, sujas e/ou suadas.

Mascara de protecdo facial umida ou molhada sdo fatores que ameagam a eficacia
desse equipamento de protegdo individual (EPI).

As mascaras/respiradores tipo KN95 sdo fabricados na China e ndo tem CA.

Devem priorizar o uso de mascaras N95 para pessoas com maior risco de contrair
ou sofrer complicagdes de infecgao.

A Unidade US — Camaqua ¢ rotina utilizar mascara descartavel azul (uma por dia).

O escudo facial face shield, ndo tem CA e deve ser utilizado simultaneamente com a
mascara de protecdo para agentes bioldgicos.

Respirador purificador de ar tipo peca semifacial filtrante para particulas (PFF2) sdo
eficazes para protegdo respiratdria contra poeiras, névoas e fumos.

A mascara de tecido nao ¢ um EPI, por isso ela ndo deve ser usada por profissionais
de satide ou de apoio quando se deveria usar a mascara cirurgica (em areas de assisténcia a
pacientes ou quando contato direto, a menos de 1 metro de pacientes).

Nao ha armario individual para guarda do EPI.

As luvas para procedimentos ndo cirtrgicos sao descartadas a cada atendimento.

Jaleco branco higienizam em casa, uma vez na semana. Foi relatado que servidores
compram jaleco com recurso propria, para poderem substituir e higienizar, com maior
frequéncia. Também foi relatado que receosos de utilizarem apenas jalecos em ambiente
com alto risco de contaminagdo, acabaram comprando com recurso proprio, roupas do tipo
“Scrubs” que sdo as roupas sanitdrias usadas por cirurgides, enfermeiros, médicos e outros
profissionais envolvidos no atendimento ao paciente em hospitais. No auge da pandemia, os

aventais descartdveis eram reutilizados porque tinham medo de que faltasse.
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Os servidores queriam comprar com recurso proprio alcool em gel 70°C, méscara e
luvas descartaveis, mas nao encontravam nem em farmacias.
A equipe de odonto sempre recebeu mascara de protecdo, mesmo antes da

pandemia.

Para uma protecdo adequada dos profissionais de satde, o Ministério da Saude
apresentou medidas de prevencdo e controle que devem ser adotadas durante a assisténcia
aos casos suspeitos ou confirmados de infec¢do pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2),
conforme Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020 — revisada em 25/02/2021:

“As medidas de prote¢do individual sao mais eficientes quando associadas a medidas
de organizag¢do do trabalho, como a correta e precoce identificagdo e o manejo dos
casos suspeitos. Esta é, portanto, a etapa realmente crucial para a preven¢do da

disseminagdo da doenga nos servigos e de prote¢do dos profissionais. Identificado o

caso suspeito, o profissional de saude devera usar os EPIs adequados durante todo o

atendimento, sendo que normalmente eles compreendem:

1) gorro;

2) oculos de protegdo ou protetor facial;

3) mascara cirurgica;

4) avental impermeavel de mangas compridas,

5) luvas de procedimento

Para que a protecdo seja dada como efetiva € necessario que sejam entendidas as
diferencas entre eficiéncia e eficacia.

A eficiéncia esta relacionada ao equipamento, especificamente suas caracteristicas
proprias, finalidade e habilitagdo para elidir ou neutralizar algum agente prejudicial,
fisico, quimico, bioldgico ou mecanico.

A eficacia, estéa relacionada a outros fatores, dentre eles, a adaptabilidade, a forma

de uso, o estado de conservacgdo, a saturacao de filtros e outros fatores.
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A frequéncia da troca de EPI ¢ fun¢do de sua durabilidade, que por sua vez depende de
inimeros fatores, quais sejam:

e Fungdo desenvolvida (atritos, produtos quimicos, respingos entre outros);

e Intermiténcia das atividades sob o risco (tempo de uso efetivo do EPI);

e Marcas e modelos utilizados;

e (uidados de guarda, conservagdo e manutengao

4- ANALISE DAS CONSIDERACOES DE INSALUBRIDADE

A NR-15 da Portaria 3.214/78 que trata das Atividades e Operagdes Insalubres tem a
sua existéncia juridica assegurada, em nivel de legislagcdo ordinaria, através dos artigos 189

a 192 da CLT.

Art. 189. Serdo consideradas atividades e operagoes insalubres aquelas que, por sua
natureza, condigoes ou métodos de trabalho, exponham os empregados a agentes nocivos a
saude, acima dos limites de tolerancia fixados em razdo da natureza e da intensidade do

agente e do tempo de exposi¢do aos seus efeitos.

Sao considerados riscos ambientais os agentes fisicos, quimicos e biologicos que
possam trazer ou ocasionar danos a saude do trabalhador nos ambientes de trabalho, em
funcdo de sua natureza, concentragdo, intensidade e tempo de exposi¢do ao agente. Tais

agentes sdo:

RISCOS FISICOS: Ruidos, vibragdes, radia¢des ndo ionizantes, frio, calor,
pressdes anormais e umidade.

RISCOS QUIMICOS: Poeiras minerais, poeiras vegetais, poeiras alcalinas, fumos
metalicos, névoas, neblinas, gases, vapores e produtos quimicos diversos.

RISCOS BIOLOGICOS: Virus, bactérias, parasitas, agentes infecciosos, fungos e

bacilos.
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A Norma Regulamentadora n° 15 do Ministério do Trabalho, aprovada pela Portaria
n® 3.214/78, nos anexos de 01 a 14, determina quais os agentes nocivos, a forma de
avaliacdo dos mesmos por inspe¢do no local de trabalho (qualitativa) ou por medi¢do com
instrumentos ou analise laboratorial (quantitativa), caracterizando se o ambiente ¢ salubre

ou insalubre e qual o grau de insalubridade.

O exercicio do trabalho em condi¢do insalubre, acima dos limites de tolerancia
estabelecidos pelo Ministério do Trabalho, assegura a percepcdo de adicional
respectivamente de 40% (quarenta por cento), 20% (vinte por cento) e 10% (dez por cento),

segundo se classifiquem nos graus maximo, médio e minimo.

4.1 — Anexo 14 — Agente Biologico

Sao considerados riscos bioldgicos: virus, bactérias, parasitas, protozoarios, fungos
e bacilos. Os riscos biologicos ocorrem por meio de microrganismos que, em contato com o
homem, podem provocar inumeras doencas. Muitas atividades profissionais favorecem o

contato com tais riscos.

Anexo 14 da NR-15 classifica como insalubres as atividades e operagdes em contato
com agentes biologicos.
Relacdo das atividades que envolvem agentes bioldgicos, cuja insalubridade ¢
caracterizada pela avalia¢do qualitativa.
Insalubridade de grau maximo
Trabalho ou operagoes, em contato permanente com.:
- pacientes em isolamento por doengas infecto-contagiosas, bem como objetos de seu uso,
ndo previamente esterilizados,
- carnes, glandulas, visceras, sangue, ossos, couros, pélos e deje¢oes de animais
portadores de doengas infectocontagiosas (carbunculose, brucelose, tuberculose);
- esgotos (galerias e tanques), e

- lixo urbano (coleta e industrializacdo).
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Insalubridade de grau médio

Trabalhos e operacoes em contato permanente com pacientes, animais ou com material
infecto-contagiante, em:

- hospitais, servigcos de emergéncia, enfermarias, ambulatorios, postos de vacinagdo e
outros estabelecimentos destinados aos cuidados da saude humana (aplica-se unicamente
ao pessoal que tenha contato com os pacientes, bem como aos que manuseiam objetos de
uso desses pacientes, ndo previamente esterilizados);

- hospitais, ambulatorios, postos de vacinagdo e outros estabelecimentos destinados ao
atendimento e tratamento de animais (aplica-se apenas ao pessoal que tenha contato com
tais animais);

- contato em laboratorios, com animais destinados ao preparo de soro, vacinas e outros
produtos;

- laboratorios de andlise clinica e histopatologia (aplica-se tdo-so ao pessoal técnico);

- gabinetes de autopsias, de anatomia e histoanatomopatologia (aplica-se somente ao
pessoal técnico);

- cemiteérios (exumagdo de corpos);

- estabulos e cavalaricas, e

- residuos de animais deteriorados.

A doenca do novo Coronavirus-2019 denominada (COVID-19) ¢ uma enfermidade
respiratéria causada pelo virus SARS-CoV-2. Em dezembro de 2019, a Organizagao
Mundial de Satde (OMS) comecgou a monitorar um aumento de casos de pneumonia de
causa desconhecida na cidade de Wuhan, na China. Em 7 de janeiro de 2020, as autoridades

chinesas informaram que a causa era esse novo tipo de coronavirus.

A Organizag¢ao Mundial da Saude (OMS) declarou, em 30 de janeiro de 2020, que o
surto da doenga causada pelo novo coronavirus constitui uma Emergéncia de Saude Publica
de Importancia Internacional — o mais alto nivel de alerta da Organizag¢do, conforme

previsto no Regulamento Sanitario Internacional.
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A Portaria 188, de 3 de fevereiro de 2020, do Ministério da Saude, Declara
Emergéncia em Saude Publica de importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da

Infec¢@o Humana pelo novo Coronavirus (2019-nCoV).

A Lei 13.979, de 6 de fevereiro de 2020, com entrada em vigor na data de sua
publicagdo, ocorrida em 07.02.2020, dispde sobre as medidas que podem ser adotadas para
enfrentamento da emergéncia de saude publica de importancia internacional decorrente do

coronavirus responsavel pelo surto de 2019.

A Portaria 356, de 11 de marco de 2020, do Ministério da Saude, regulamenta o
disposto na Lei 13.979/2020, que estabelece as medidas para enfrentamento da emergéncia
de saude publica de importancia internacional em decorréncia da infec¢do humana pelo

coronavirus (covid-19). Para fins do disposto na Lei, considera-se

Art. 2° Para fins do disposto nesta Lei, considera-se:

I - isolamento: separac¢do de pessoas doentes ou contaminadas, ou de bagagens,
meios de transporte, mercadorias ou encomendas postais afetadas, de outros, de maneira a
evitar a contaminagdo ou a propagagdo do coronavirus, e

Il - quarentena: restri¢do de atividades ou separag¢do de pessoas suspeitas de
contaminagdo das pessoas que ndo estejam doentes, ou de bagagens, contéineres, animais,
meios de transporte ou mercadorias suspeitos de contaminag¢do, de maneira a evitar a
possivel contaminag¢do ou a propagag¢do do coronavirus.

Paragrafo unico. As defini¢oes estabelecidas pelo Artigo 1 do Regulamento
Sanitario Internacional, constante do Anexo ao Decreto n° 10.212, de 30 de janeiro de

2020, aplicam-se ao disposto nesta Lei, no que couber.

Em 11 de margo de 2020, a COVID-19 foi caracterizada pela OMS como uma
pandemia. A OMS e, desde entdo, todos os paises, incluindo o Brasil, vém monitorando a

progressdo, o comportamento, e as respostas dadas a COVID-19.
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Nomes oficiais:
* Doenca: COVID-19 (Sindrome Respiratoria Aguda Grave pelo SARS-Cov-2)
* Virus: SARS-CoV-2

Os sinais e sintomas mais comuns da COVID-19 incluem: febre, tosse e falta de ar.
No entanto, outros sintomas nao especificos ou atipicos podem incluir:
* Dor de cabega (Cefaleia);
* Calafrios;
* Dor de garganta;
* Coriza
* Diarreia e outros sintomas gastrointestinais;
* Perda parcial ou total do olfato (hiposmia/anosmia)
* Diminuic¢ao ou perda total do paladar (hipogeusia/ageusia);
* Mialgia (dores musculares, dores no corpo) e

* Cansaco ou fadiga.

Conforme Nota Técnica N° 04/2020 — 25/02/2021, as formas de transmissdo do
SARS-CoV-2, podem ser:

1. Transmissdo pré-sintomatica

Durante o periodo "pré-sintomatico", algumas pessoas infectadas podem transmitir o virus,
0o que ocorre, em geral, a partir de 48 horas antes do inicio dos sintomas. Existem
evidéncias de que SARS-CoV-2 pode ser detectado de 1 a 4 dias antes do inicio dos
sintomas da COVID-19 e que, portanto, pode ser transmitido no periodo pré-sintomatico.
Assim, € possivel que pessoas infectadas com o SARS-CoV-2 possam transmitir o virus
antes que sintomas significativos se desenvolvam. E importante reconhecer que a
transmissdo pré-sintomatica também exige que o virus se dissemine por meio de goticulas
infecciosas, aerossois (em situacdes especiais) ou pelo contato com superficies
contaminadas por essas goticulas. Evidéncias recentes demostram que a transmissdo por

contato em superficies contaminadas (conhecidas como fomites) ¢ improvavel de ocorrer
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quando os procedimentos de limpeza e precaugdes padrao sdo aplicados, refor¢cando a

importancia destas praticas em servicos de saude.

2. Transmissdo sintomatica

Por defini¢do, um caso sintomatico de COVID-19 ¢ aquele que desenvolveu sinais e
sintomas compativeis com a infec¢do pelo virus SARS-CoV-2. Dessa forma, a transmissao
sintomatica refere-se a transmissao de uma pessoa enquanto ela esta apresentando sintomas.
O SARS-CoV-2 ¢ transmitido principalmente por pessoas sintomadticas e sua concentracao
¢ mais alta no trato respiratorio superior (nariz e garganta) no inicio do curso da doenga,
principalmente a partir do terceiro dia apds o inicio dos sintomas. Apesar disso, resultados
de testes de reagdo em cadeia da polimerase (PCR) podem apresentar-se positivos para

SARS-CoV-2 desde os primeiros sinais e sintomas.

3. Transmissao assintomatica

O SARS-CoV-2 também pode ser transmitido por pessoas assintomaticas. Um caso
assintomdtico caracteriza-se pela confirmacdo laboratorial do SARS-CoV-2 em um
individuo que ndo desenvolve sintomas. Porém, apesar de ser possivel que o teste RT-PCR
seja positivo em pessoas assintomaticas, ¢ importante destacar que a vigilancia da infec¢ao
nessas pessoas pode ser desafiadora, j4 que elas ndo desenvolvem sintomas para indicar

qual melhor momento para realizar o teste.

Desde o surgimento da doenga causada pelo novo coronavirus (COVID-19), casos
de reinfeccdo com variantes filogeneticamente distintas de SARS-CoV-2 foram relatados,

inclusive no Brasil.

A Rede de Atengdo a Saude tem um papel fundamental na identificacdo e condugdo
oportuna e qualificadas dos casos de COVID 19, de forma a evitar a propagacdo do novo
coronavirus (SARS-CoV-2), reduzir casos e evitar Obitos. Mas, para atender a este
objetivo, tem que proteger a satude e integridade fisica dos trabalhadores e a preservacao da

vida humana.
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As atividades de maior risco, com alto potencial de exposi¢do a fontes conhecidas
ou suspeitas de COVID-19, estdo relacionadas a procedimentos geradores de aerossois,
algumas intervencdes e exames dentdrios, coleta invasiva de amostras de material
bioldgico, além de servigos de autdpsia em cadaveres de casos de COVID-19 (suspeitos ou
confirmados). Os demais trabalhadores dos servicos de satide que realizam outras
atividades e procedimentos que ndo gerem aerossois, também possuem risco de exposi¢ao a
COVID-19 em ambiente laboral e precisam aumentar seus cuidados, especialmente quando
executando atividades de contato direto com pacientes, utensilios, objetos, corrimao, botao
de elevador, teclados, relégio ponto, refeitério, sanitdrios e ambientes possivelmente
infectados.

O atendimento de pacientes suspeitos ou confirmados de Covid-19 requer ambientes
separados e exclusivos, bem ventilados, com acesso a mascaras cirargicas, lencos
descartaveis para tossir e espirrar e pias para lavagem das maos ou dispensadores com
preparagdes alcoolicas em gel ou liquidas.

Na U.S. BANANEIRAS, com a evolucdo da pandemia, tentam deixar uma sala
reservada para atendimento sintomatico respiratério. Porém, a equipe técnica ¢ a mesma
para atendimento a pacientes sintomaticos e assintomaticos.

No CENTRO DE SAUDE IAPIL com o inicio da pandemia em margo de 2020, criaram
area especifica de isolamento para atendimentos sintomadticos respiratorios (COVID- 19).
Porém, a equipe técnica ¢ a mesma para atendimento a sintomaticos e assintomaticos. No
“pico” da pandemia, nos meses de marco e abril de 2021, tiveram superlotacao de pacientes
em cadeiras e macas alojados nos corredores.

No HOSPITAL DE PRONTO SOCORRO (HPS), desde o inicio da pandemia em
marco de 2020, separaram as recepg¢des para pacientes sintomaticos e assintomaticos
respiratorios. No auge da pandemia, marco e abril de 2021, estavam com superlotagdo.
Muitas macas proximas umas das outras e nos corredores. Em vinte dias, muitos pacientes
foram a obito. Neste periodo, abriram-se 10 leitos de UTI, 15 leitos de UTI emergéncia e
26 leitos para atendimento especifico aos pacientes positivados ao virus (COVID- 19).
Todos os aparelhos de imagem sdo fixos. Separaram a sala 3 do Raio X e a sala 1 de

Tomografia para pacientes sintomaticos. Porém, as salas de imagem sdo proximas e os
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servidores fazem escala de revezamento para diminuir o tempo de exposi¢dao aos pacientes
sintomaticos.

No CAIS MENTAL CENTRO, tornaram-se porta de entrada de informagao sobre o
COVID - 19. Usuarios que frequentam a unidade podem estar infectados pelo SARS-Cov-
2. Chegam a esta unidade em “crise / delirando”. Sao moradores de rua que ndo possuem
habitos de higiene. Tem muita rotatividade de pacientes. Nas salas de consultas, precisam
fechar as portas para preservar a privacidade do atendimento. Administram medicamento
via oral e precisam abrir a boca do usuario para certificar-se que realmente esta tomando a
medicacio.

No CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL INFANTO-JUVENIL ( CAPSI)
CASA HARMONIA, acolhem em usudrios podendo estar infectados ou ndo. E comum, os
servidores nesta unidade, ndo conseguirem utilizar mascara de protecdo facial, porque os
usuarios estdo em crise ou sdo autistas. Como a maioria sdo criangas, estdo sempre
solicitando abragos, beijos e “colinho”. Fazem birras, cospem, ficam brabos para tomar
medicamentos.

No HOSPITAL MATERNO INFANTIL PRESIDENTE VARGAS (HMIPV) no
auge da pandemia, em margo e abril/2021, isolaram 1 sala no centro obstétrico, 1 sala no
centro de recuperagao, 01 quarto da psiquiatria, 1 unidade da mulher no 7° andar, 1 unidade
da pediatria no 4° andar, 2 leitos de UTI pediatrica e 2 salas de emergéncia no térreo. As
equipes sdo fechadas e trabalham 6h/dia, na area de isolamento. Porém, no outro dia,
trabalham nas outras areas do hospital. Os servidores circulam em todo ambiente
hospitalar, utilizam elevadores, corrimio nas escadas, refeitorio, sanitarios, relégio ponto,
teclados, maganetas.

No CENTRO DE SAUDE SANTA MARTA no dia da pericia, a area para
atendimento a pacientes sintomdticos estava em obras. O momento mais critico da unidade
foi nos meses de marco e abril/2021. Superlotagdo e muitos servidores afastados. Nesta
unidade possui o Servico de Atendimento Especializado (SAE) que ¢ uma unidade
ambulatorial voltada a atengdo integral as pessoas com HIV/AIDS, Hepatites Virais,
Tuberculose ¢ Hanseniase. Do mesmo modo, possui o Centro de Especialidades

Odontolégicas (CEO) que realizam diagndstico bucal, com énfase em deteccao de doengas.
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No CENTRO DE SAUDE MODELO ¢ unidade referéncia para atendimento
sintomatico respiratério, como COVID - 19. Atendimento de pacientes com
multirresisténcia. Estdo separados 03 consultorios médicos para o atendimento ao COVID-
19. Fazem escala de revezamento para diminuir o tempo de exposi¢do aos pacientes
sintomaticos. No “pico” da pandemia, nos meses de margo de abril de 2021, tiveram
superlotagao de pacientes em cadeiras e macas.

No CENTRO DE SAUDE MENTAL NAVEGANTES os usuérios que frequentam a
unidade podem estar infectados pelo SARS-Cov-2. Os servidores fazem rodizio de
atendimento com o Centro de Satude IAPI.

No PRONTO ATENDIMENTO CRUZEIRO DO SUL ¢ unidade referéncia para
atendimento espontaneo vindo pelo Servico de Atendimento Mdvel de Urgéncia (SAMU).
Sao pacientes que podem estar inconscientes, sem documentagdo € sem acompanhante.
Podem estar infectados ou ndo ao pelo coronavirus. Local de referéncia para atendimento a
pacientes com tuberculose e ultra resistentes. No primeiro momento, com o inicio da
pandemia em marco de 2020, o atendimento aos pacientes sintomaticos era realizados nas
tendas, em frente a unidade. Com a evolucdo, foram tomando espaco em todos os
corredores. Em fevereiro/2021, criaram 4reas especificas, internamente, para o
atendimento. No auge da pandemia, marco e abril de 2021, estavam com superlotagdo.
Chegaram a acolher 54 pacientes em locais que, oficialmente, comportam até 14 pacientes.
Local dotado de apenas 06 tubos fixos para intubagdo (tubo orotraqueal). Os demais
pacientes, ficavam até 8 dias nos respiradores com a mascara de Hudson, esperando leito na
UTI. As macas ficam proximas umas das outras, faltavam leitos.

No CENTRO DE SAUDE VILA DOS COMERCIARIOS a equipe administrativa
auxiliava em todas as areas durante o “surto”. Coordenam os drive-thrus da vacinagao.

Na US CAMAQUA possui sala médica (consultério 5) especifica de atendimento para
pacientes sintomaticos, mas na pratica, a primeira sala de acolhimento (consultorio 2) todos
utilizam. No “pico” da pandemia, chegava a ter até 10 pacientes juntos dentro do
consultério 5. Em dias de chuva ou baixa temperatura, os pacientes se aglomeram no

sagudo ou dentro da unidade.
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Na US BECO DO ADELAR no momento critico da pandemia nesta unidade, entre
marco e abril /2021, deixaram um consultorio especifico para atendimento a pacientes
sintomaticos respiratorios. No momento da pericia, ndo ha mais esta separagdo. Todos os
consultorios atendem qualquer paciente (sintomdatico ou assintomatico). SO higienizam o
consultorio apoés a consulta, se o paciente ¢ sintomatico. Caso contrario, a limpeza ocorre
apenas uma vez por turno.

Foi relatado que antes da pandemia, as unidades basicas realizavam mais
atendimento agendados. Com a pandemia, 70% dos atendimentos sdo de demanda
espontanea e 30% para agendados/programados. Passaram a fazer atendimento de urgéncia
e emergéncia, para poder desafogar as emergéncias dos hospitais, porém relatam que ndo
possuem recursos de equipamentos como deveriam.

Conforme os dados da pericia verificamos que Equipe de Enfermagem sdo os que

mantém, primeiramente, contato com o paciente sintomatico ou assintomatico. Verificam
os sinais vitais (pressao arterial, pulso, respiragdo, saturagdo e temperatura), questionam
quantos dias de sintomas e apds, encaminham para a consulta médica. Se necessario, ficam
no local para observacdo e ddo suporte com soro e oxigénio até chegar o Servico de
Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU) para remocdo até as unidades de saude e/ou
hospitais de referéncia para tratamento do COVID-19. Também realizam teste de Proteina
C-reativa (PCR) e o “teste rapido” para os testes de imunocromatograficos para anticorpos
(IgM e IgG). A equipe técnica faz escala de revezamento para diminuir o tempo de
€xposi¢do aos pacientes sintomaticos.

Os Médicos fazem a avalicdo e conduta clinica adequada para o paciente. Sao
responsaveis por solicitar teste de Proteina C-reativa (PCR). Realizam consultas com
pacientes assintomaticos e sintomdticos. Comum foram consultas com pacientes
positivados, que comparecem porque foram meses de espera. A equipe técnica faz escala de
revezamento para diminuir o tempo de exposicao aos pacientes sintomaticos.

Nas consultas com_Fonoaudiélogos, os pacientes ficam sem mascara. Por vezes, o

profissional também, para poder trabalhar com a linguagem oral e escrita, fala, voz, audi¢ao
e fungdes responsaveis pela deglutigdo, respiracdo e mastigagdo. No exame de
audiometria, os pacientes ficam dentro da cabine sem mascaras. Muitas vezes, tem a

necessidade de retirar o cerimen (remover a cera do ouvido).
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A equipe multidisciplinar de servidores da Satide mental, mantém contato fisico com os
pacientes, auxiliam na alimentagdo, administram medicamento via oral, trabalham com
portas fechadas e por vezes sem mascara de protecdo facial. Usudrios que frequentam a
unidade podem estar infectados pelo SARS-Cov-2.

Equipe de Farmécia trabalha na Farmécia Distrital que entregam os remédios da lista

basica, definida na Relagdo Municipal de Medicamentos (REMUME), em acordo com as
normas do Ministério da Satude. Entregam e explicam os medicamentos para tratamento de
tuberculose, sifilis, hepatite, meningite, entre outros.

Os Fisioterapeutas ajudam com a prevencao de doengas ou seu agravamento e reabilita
fisicamente o paciente. Mantém contato fisico. Realizam exame de espirometria que ¢ um
teste de diagnodstico que permite avaliar os volumes respiratérios, sendo considerado o
exame mais importante para avaliar o funcionamento do pulmao.

Equipe de odonto trata a satide bucal dos pacientes que ndo utilizam mascaras de

protecdo durante as consultas. Em alguns locais periciados, possui o Centro de
Especialidades Odontologicas (CEO) que realizam diagnostico bucal, com énfase em
detecgao de doengas.

No momento critico da pandemia a equipe ficou muito defasada. Servidores
afastados esperando o resultado do teste do Covid - 19, servidores positivados fazendo
quarentena, servidores afastados por comorbidade e por fim, com idade acima de 60 anos.
Muitos que estavam na ativa, ficaram sem férias, fizeram hora extra, ficaram
sobrecarregados

As atividades desenvolvidas pelos servidores sdo em locais contaminados, que
expoem, quem ali permanece, a aquisi¢do de moléstias infectocontagiosas, seja pelos
procedimentos com os proprios pacientes, em contato direto ou pela manipulagio de
materiais de uso dos pacientes, como pela presenga dos agentes bioldgicos no ar ambiental
ou outras superficies manipuladas.

As formas de contagio decorrem exclusivamente do trabalho resultante da prestagao de

servico continuo e obrigatorio, com exposi¢do permanente aos agentes insalubres.
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O termo permanente significa que o trabalhador estd permanentemente a disposi¢ao
para realizar trabalhos com exposicdo e contatos efetivos com pacientes ou material
contaminado, independentemente de prévios diagnosticos ou tipos de doengas, em razdo da
fung¢do diretamente desenvolvida.

O que caracteriza efetivamente o risco ndo ¢ a configuragdo fisica ou a denominagao
dada ao local, mas a presenca do paciente portador das doencas que determinam
tecnicamente condicdo de isolamento. Basta apena um micro-organismo para produzir a
doenca na sua plenitude, com a gravidade propria do agente gerador. Os continuos e
obrigatorios cuidados a beira de leitos, macas, cadeiras ou locais similares, expde os
servidores a aquisicao de patologias trazidas por pacientes.

O tempo de exposi¢do, o nimero de pacientes, a gravidade das patologias ou o estado
geral dos pacientes, bem como o diagndstico, ndo guardam relacdo restrita com a
possibilidade de contrair as doencas, sendo com certo grau de probabilidade.

Nao havendo limite seguro de exposi¢do para agentes bioldgicos infecciosos decorre
que nao ha um tempo de exposicdo que possa ser considerado aceitavel e que as exposi¢des
observadas nas atividades de trabalho sdo usualmente resultado de falhas nas medidas de
protecdo ou da impossibilidade de identificar a fonte de exposi¢do, isto €, exposi¢cdes
acidentais.

O virus SARS-CoV-2 ¢ potencialmente letal e o complexo de patologias de causa ainda
desconhecida, seja durante o evento infeccioso ou mesmo depois da aparente recuperagao,
podendo restar lesdes residuais e irreversiveis do tipo microtrombos e vasculites ao longo
dos tecidos como pulmao, rins, figado, cérebro e pele. O virus interage com o sistema
imunologico de forma complexa e por fases e o proprio temor generalizado de uma doenca
letal e desconhecida ja ¢ fator que estd se mostrando responsavel por muitas patologias
psicossomaticas.

As medidas de controle da COVID-19 em ambientes e processos de trabalho tém como
objetivos identificar e intervir nos fatores e situagdes de risco as quais os trabalhadores
podem estar expostos durante suas atividades laborais, visando eliminar ou, na sua
impossibilidade, atenuar e controlar estes fatores e situagdes. Essas medidas podem ser de

controle de engenharia, controle administrativo e de prote¢ao individual.
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Sendo assim, ¢ necessdaria uma combinacdo dessas medidas para proteger os
trabalhadores dos servicos de saude da exposicao ao SARS-CoV-2.
Analise de medidas de controle de engenharia:
- Auge da pandemia, teve aglomeracao de macas, cadeiras proximas umas das outras, nao
atendendo ao distanciamento minimo de 1m (um metro).
- Raros os locais periciados tiveram algum espago de acolhimento e triagem que possibilite
a identificacdo de pacientes suspeitos de COVID-19 antes ou imediatamente apds a
chegada ao estabelecimento de saude. Independente, os servidores fazem escala de
revezamento para diminuir o tempo de exposi¢do aos pacientes sintomaticos.
- Alguns locais periciados ndo possuem torneiras ou comandos que dispensem o contato
das maos quando no fechamento da 4gua e falta de lixeiras com acionamento por pedal.
- Fluxo intenso de pacientes ¢ familiares nas unidades que possuem Farmacia Distrital.
- Fluxo intenso de pessoas nas unidades que estdo aplicando a vacina para imunizagdo ao
Covid — 19.
- Foram encontrados dispenses vazios sem preparagdes alcodlicas para a higiene das maos
(sob as formas gel ou solugdo a 70%).
- Locais que nao conseguem trabalhar com ventilagdo natural.
- Nao possuem locais de total isolamento com portas fechadas e bem ventilado para
sintomaticos respiratorios (Covid- 19) ou outras doengas infecto- contagiosas como
Tuberculose.
- Nao houve restri¢cdo de nimero de profissionais para atendimento aos sintomaticos.
Anélise de medidas de controle administrativo:
- Os servidores fazem escala de revezamento para diminuir o tempo de exposicdo aos
pacientes sintomaticos.
- Os locais sao dotados de cartazes sobre cuidados e medidas de prevengao e controle que
devem ser adotadas pelos servigos de saude ao Covid- 19.
- Os locais sdo dotados de cartazes sobre o uso de méscaras.
Analise dos Equipamentos de Protecao Individual (EPI):
- Nao foram fornecidos EPIs adequados para atendimento aos pacientes sintomaticos como
gorro, Ooculos de prote¢do ou protetor facial, méscara cirirgica, avental impermeavel de

mangas compridas, luvas de procedimento.
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- O uso dos EPIs e dos uniformes ndo elide a agdo dos agentes insalutiferos existentes em
analise, podendo apenas, de certa forma, atenua-los. Podem esses equipamentos inclusive
abrigar microrganismos nas suas superficies externas e, quando manipuladas viabilizar
contaminacgdes, hospedando esses elementos e funcionando como vetores de transmissao.

- Por trabalhar frequentemente desprotegidos, nao foi atendido o item 15.4.1, letra “b” da
NR-15 (neutralizagdo da insalubridade com a utilizacdo de equipamento de protecao

individual).

Conforme os dados da pericia, as atividades dos profissionais de sautde do Municipio de
Porto Alegre devem ser enquadradas como INSALUBRES DE GRAU MAXIMO enquanto
perdurar a pandemia do novo coronavirus (COVID-19) por exposi¢ao ao agente bioldgico a
trabalhos e operagdes, em contato permanente, com pacientes em isolamento por doengas
infectocontagiosas, bem como objetos de seu uso, ndo previamente esterilizados do Anexo

14 da NR-15.
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5- QUESITOS FORMULADOS

QUESITOS DO SINDICATO DOS MINICIPARIOS DE PORTO ALEGRE — SIMPA

(a) Informe o Senhor Perito sobre as atribuicées, locais e rotinas de trabalho
dos/as servidores/as publicos municipais que atuam no local periciado;

Conforme os dados da pericia, todas as informagdes constam no corpo do laudo.

(b) Informe o Senhor Perito se os/as servidores/as piblicos municipais mantiveram
ou mantém contato com o novo coronavirus em razio da sua atividade de
trabalho;

As atividades desenvolvidas pelos servidores sdo em locais contaminados, que
expdem, quem ali permanece, a aquisicdo de moléstias infectocontagiosas, seja
pelos procedimentos com os proprios pacientes, em contato direto ou pela
manipulacdo de materiais de uso dos pacientes, como pela presenca dos agentes

bioldgicos no ar ambiental ou outras superficies manipuladas.

(c) Informe o Senhor Perito qual grau de insalubridade gerado pelo contado com

estes agentes e aponte a base legal utilizada;

Conforme os dados da pericia, as atividades dos profissionais de satde do Municipio de
Porto Alegre devem ser enquadradas como INSALUBRES DE GRAU MAXIMO enquanto
perdurar a pandemia do novo coronavirus (COVID-19) por exposi¢do ao agente biologico a
trabalhos e operacdes, em contato permanente, com pacientes em isolamento por doengas
infectocontagiosas, bem como objetos de seu uso, ndo previamente esterilizados do Anexo

14 da NR-15.

(d) Informe o Senhor Perito se a contaminacio por agentes biologicos, em especial,
0 novo coronavirus, pode ocorrer por via aérea e/ou contato;

A transmissdo dos coronavirus costuma ocorrer pelo ar ou por contato pessoal com

secregdes contaminadas, como: Goticulas de saliva; Espirro; Tosse; Catarro; Contato

pessoal proximo, como toque ou aperto de mao; Contato com objetos ou superficies

contaminadas, seguido de contato com a boca, nariz ou olhos.
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(e) Informe o Senhor Perito se a contaminacio por agentes biologicos, em especial
0 coronavirus, pode ocorrer em uma unica oportunidade;

Por se tratar de uma doenga nova, os cientistas ainda estdo descobrindo uma série de
fatores relacionados a ela. Mas ja se sabe que o virus € tdo contagioso € que a transmissao
se da por secrecdes contaminadas, como goticulas de saliva, espirro, tosse e catarro. Deve-
se evitar o contato pessoal proximo, como toque ou aperto de mao, e o toque em objetos ou

superficies contaminados, seguido de contato com a boca, o nariz ou os olhos.

(f) Informe o Senhor Perito se, por meio de fichas de registro de atendimento,
prontuarios ou outras informacodes, € possivel observar se sdo atendidos
pacientes com doencgas infecto-contagiosas, em especial o COVID-19;

Sim, porque devem mostrar o historico de atendimentos de saude de um paciente,

podendo conter laudos de exames e prescricoes médicas.

(g) Informe o Senhor Perito qual o procedimento adotado em caso de identificacao
de paciente acometido por doenca infecto-contagiosa; Em caso negativo,
informe o senhor perito se ha casos de pacientes testados e confirmados com
COVID-19 somente apos a transferéncia para outra unidade;

A Equipe de Enfermagem sdo os que mantém, primeiramente, contato com o paciente
sintomatico ou assintomatico. Verificam os sinais vitais (pressao arterial, pulso, respiragao,
saturacao e temperatura), questionam quantos dias de sintomas e ap6s, encaminham para a
consulta médica. Os Médicos fazem a avali¢cdo e conduta clinica adequada para o paciente.
Sao responsaveis por solicitar teste de Proteina C-reativa (PCR). Também realizam “teste
rapido” para os testes de imunocromatograficos para anticorpos (IgM e IgG). Se
necessario, ficam no local para observagdo e dao suporte com soro e oxigénio até chegar o
Servico de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU) para remogdo até as unidades de

saude e/ou hospitais de referéncia para tratamento do COVID-19.
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(h) Informe o Senhor Perito se todos os locais de atendimento possuem isolamento
para pacientes portadores de doencas infecto-contagiosa; se a resposta for
positiva, descreva o local;

Alguns locais periciados possuem o Servico de Atendimento Especializado (SAE)
que ¢ uma unidade ambulatorial voltada a atencdo integral as pessoas com
HIV/AIDS, Hepatites Virais, Tuberculose e Hanseniase, como por exemplo: Centro
de Saude IAPI, Centro de Saude Vila dos Comerciarios, Hospital Materno Infantil
Presidente Vargas (HMIPV), Centro de Satde Santa Marta. Mas conforme dados da
pericia, vérias unidades realizam os “testes rapidos”: TMR-TB (Teste Molecular
Répido para Tuberculose), HIV, Hepatite- B e C, Sifilis, Covid-19 atendendo a
pacientes com suspeita de doengas- infecto-contagiosas. Também constatamos que

entregam medicamentos para tratamento de doengas infecto-contagiosas.

(i) Informe o Senhor Perito se todos os locais de atendimento possuem isolamento
para pacientes portadores de COVID-19; se a resposta for positiva, descreva o
local;

No HOSPITAL DE PRONTO SOCORRO (HPS), desde o inicio da pandemia em margo de
2020, separaram as recepcdes para pacientes sintomaticos e assintomaticos respiratorios.
No auge da pandemia, marco e abril de 2021, estavam com superlotacdo. Muitas macas
préximas umas das outras e nos corredores. Em vinte dias, muitos pacientes foram a obito.
Neste periodo, abriram-se 10 leitos de UTI, 15 leitos de UTI emergéncia e 26 leitos para
atendimento especifico aos pacientes positivados ao virus (COVID- 19). Todos os
aparelhos de imagem sao fixos. Separaram a sala 3 do Raio X e a sala 1 de Tomografia para
pacientes sintomaticos. Porém, as salas de imagem sdo proximas e os servidores fazem
escala de revezamento para diminuir o tempo de exposi¢do aos pacientes sintomaticos.

No HOSPITAL MATERNO INFANTIL PRESIDENTE VARGAS (HMIPV) no auge da
pandemia, em marco e abril/2021, isolaram 1 sala no centro obstétrico, 1 sala no centro de
recuperagdo, 01 quarto da psiquiatria, 1 unidade da mulher no 7° andar, 1 unidade da
pediatria no 4° andar, 2 leitos de UTI pediatrica e 2 salas de emergéncia no térreo. No

PRONTO ATENDIMENTO CRUZEIRO DO SUL no primeiro momento, com o inicio da
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pandemia em marco de 2020, o atendimento aos pacientes sintomaticos eram realizados nas
tendas, em frente a unidade. Com a evolucdo, foram tomando espaco em todos os
corredores. Em fevereiro/2021, criaram 4reas especificas, internamente, para o
atendimento. No auge da pandemia, marco e abril de 2021, estavam com superlotagdo.

Chegaram a acolher 54 pacientes em locais que, oficialmente, comportam até 14 pacientes.

(j) Informe o Senhor Perito se todos os locais de atendimento possuem isolamento
para pacientes com suspeita de COVID-19; se a resposta for positiva, descreva
o local;

Na U.S. BANANEIRAS, com a evolugdo da pandemia, tentam deixar uma sala reservada
para atendimento sintomatico respiratorio. No CENTRO DE SAUDE IAPI, com o inicio da
pandemia em marc¢o de 2020, criaram area especifica de isolamento para atendimentos
sintomaticos respiratorios (COVID- 19). No “pico” da pandemia, nos meses de marco e
abril de 2021, tiveram superlotagdo de pacientes em cadeiras e macas alojados nos
corredores. No CAIS MENTAL ou usudrios que frequentam a unidade podem estar
infectados pelo SARS-Cov-2. Nio possuem érea restrita. No CENTRO DE ATENCAO
PSICOSSOCIAL INFANTO-JUVENIL ( CAPSI) CASA HARMONIA, acolhem em
usuarios podendo estar infectados ou ndo. Nao possuem area restrita. No CENTRO DE
SAUDE SANTA MARTA no dia da pericia, a area para atendimento a pacientes
sintomaticos estava em obras. No CENTRO DE SAUDE MODELO ¢ unidade referéncia
para atendimento sintomatico respiratorio, como COVID — 19. Atendimento de pacientes
com multirresisténcia. Estdo separados 03 consultorios médicos para o atendimento ao
COVID-19. No “pico” da pandemia, nos meses de marco de abril de 2021, tiveram super
lotagio de pacientes em cadeiras ¢ macas. No CENTRO DE SAUDE MENTAL
NAVEGANTES os usuarios que frequentam a unidade podem estar infectados pelo SARS-
Cov-2. Os servidores fazem rodizio de atendimento com o Centro de Saude IAPI. No
CENTRO DE SAUDE VILA DOS COMERCIARIOS a equipe administrativa auxiliava
em todas as areas durante o “surto”. Ndo possuem area restrita. Na US CAMAQUA possui
sala médica (consultorio 5) especifica de atendimento para pacientes sintomaticos, mas na
pratica, a primeira sala de acolhimento (consultorio 2) todos utilizam. No “pico” da

pandemia, chegava a ter até 10 pacientes juntos dentro do consultério 5.

Fernanda Sanford Jakubowski - fernanda@jakubowski.com.br
Engenheira de Seguranga do Trabalho — Especializagdo em Ergonomia - CREA/RS 133.022-D




95

Na US BECO DO ADELAR no momento critico da pandemia nesta unidade, entre margo
e abril /2021, deixaram um consultorio especifico para atendimento a pacientes
sintomaticos respiratorios. No momento da pericia, ndo hd mais esta separacdo. Todos os

consultorios atendem qualquer paciente (sintoméatico ou assintomatico).

(k) Informe o senhor perito se ha locais de triagem especifica para o COVID-19 e
se todos os pacientes sao submetidos a testagem;
Conforme os dados da pericia, na unidade de saude a equipe de enfermagem realiza
a triagem e encaminha para a equipe médica que faz a avali¢do e conduta clinica
adequada para o paciente. Se necessario, solicita o teste de Proteina C-reativa

(PCR).

() Informe o Senhor Perito para qual local os pacientes portadores de COVID-19 sao
encaminhados apods o diagnéstico e quanto tempo leva a remoc¢do para local
adequado;

Apo6s o diagndstico do médico, o paciente vai fazer o teste de Proteina C-reativa (PCR) nas
unidades de satide e/ou hospitais de referéncia. Em casos criticos, o paciente sintomatico
fica na unidade de saude que consultou para observagdo e suporte com soro e oxigénio até
chegar o Servigo de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU) para remog¢do até as
unidades de saude e/ou hospitais de referéncia para tratamento do COVID-19. No auge da

pandemia, o paciente ficava horas a espera da remogao ou até fechar a unidade.

(m) Informe o Senhor Perito se existem pacientes em atendimento, aguardando
leito; Se a resposta for sim, por quanto tempo ¢ a espera?
No auge da pandemia, em margo e abril/2021, o paciente ficava dias a espera de leito.
Superlotacdo de macas e cadeiras nos corredores das unidades e/ou hospitais de referéncia

para o tratamento do Covid-19.
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(n) Informe o Senhor Perito se os/as servidores/as publicos municipais estao expostos
ao novo coronavirus (COVID-19). Em caso positivo, quais sio as consequéncias da
exposicio a este virus;

Sim. O virus SARS-CoV-2 ¢ potencialmente letal e o complexo de patologias de causa
ainda desconhecida, seja durante o evento infeccioso ou mesmo depois da aparente
recuperacdo, podendo restar lesdes residuais e irreversiveis do tipo microtrombos e
vasculites ao longo dos tecidos como pulmao, rins, figado, cérebro e pele. O virus interage
com o sistema imunoldgico de forma complexa e por fases e o proprio temor generalizado
de uma doenga letal e desconhecida ja ¢ fator que esta se mostrando responsavel por muitas

patologias psicossomaticas.

(o) Informe o senhor Perito como é realizado o acolhimento dos pacientes que buscam
atendimento no local periciado?

Em relacao ao Covid-19, nos locais de saide mental, prestam as informagdes necessarias e
indicam a unidade de satide mais proxima. Nos demais locais periciados, passam pelo setor

de triagem com a equipe de enfermagem.

(p) Informe o senhor perito se ha equipe de saide especifica para atendimento
exclusivo de pacientes contaminado pelo COVID-19 ou se ha revezamento da equipe
de trabalho; havendo revezamento, como ele ocorre?

Conforme os dados da pericia, a equipe técnica realiza revezamento para redugdo de

exposi¢do ao risco bioldgico por pacientes sintomaticos respiratorios.

(q) Informe o Senhor Perito se foram fornecidos EPI’s aos/as servidores/as
publicos/as; Se a resposta for positiva, informe se os EPI’s possuem Certificado de
Aprovacao (CA)?

Conforme os dados da pericia e as informagdes coletadas, podemos constatar que no
inicio do surto da infec¢do, apenas os Médicos de pronto atendimento recebiam mascara de
Protecdo. Ja os Médicos especializados ndo, porque nao atendiam pacientes sintomaticos
respiratérios. Equipe de Enfermagem, que realiza o primeiro atendimento ao paciente,

também nao recebia. A farmadcia distrital utilizava mascara de pano. No inicio da pandemia,
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tinham medo e panico que faltasse EPI. Sempre receberam, porém, de forma muito
controlada. Apo6s a evolugao da pandemia, passaram a fornecer mascara de protecao a toda
equipe, mas marcas, modelos e tempo de substitui¢do desiguais entre os locais periciados.
As mascaras de protecao facial sdo utilizadas apenas 01 (uma) para toda semana. As
mascaras/respiradores tipo KN95 sdo fabricados na China e nao tem CA. A Unidade US —
Camaqua ¢ rotina utilizar mascara descartdvel azul (uma por dia). O escudo facial face
shield, nao tem CA e deve ser utilizado simultaneamente com a mascara de protegdo para
agentes biologicos. Respirador purificador de ar tipo peca semifacial filtrante para
particulas (PFF2) sdo eficazes para prote¢do respiratdria contra poeiras, névoas e fumos. As
luvas para procedimentos ndo cirtirgicos sdo descartadas a cada. A equipe de odonto
sempre recebeu mascara de protecdo, mesmo antes da pandemia.

Foram analisados os Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) utilizados pelos

servidores nos locais periciados. Segue abaixo, uma pequena amostragem:

EPI CA Validade
Luvas de procedimento ndo cirurgico 36973 11/10/2023
Protecdo para os membros superiores contra agentes | 43314 15/01/2025
biologicos 36964 08/12/2025
40133 06/06/2022
40093 23/05/2022
29996 21/10/2025
38804 10/03/2022
Mascaras/Respiradores tipo KN95 Sem CA Rlaloiloiok ol
(GB2626-2006- China)
Oculos de Protegdo 10346 15/03/2024
Protecdo ocular
Avental descartavel Sem CA etttk
Gorro e Touca descartavel Sem CA otttk
Respirador purificador de ar tipo peca semifacial filtrante 8357 25/02/2022
para particulas (PFF2) 41514 16/02/2022
Protecao respiratdria contra poeiras, névoas e fumos 8357 25/02/2022
Alcool em gel 70° C Sem CA Rk Rk
Protetor facial face shield Sem CA otk
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(r) Informe o Senhor Perito, com a devida fundamentacido técnica, se os EPI’s
existentes sao adequados para neutralizar o contagio pelo novo coronavirus (COVID-
19);

Nao foram fornecidos EPIs adequados para atendimento aos pacientes sintomaticos. O uso
dos EPIs e dos uniformes ndo elide a acdo dos agentes insalutiferos existentes em analise,
podendo apenas, de certa forma, atenud-los. Podem esses equipamentos inclusive abrigar
microrganismos nas suas superficies externas e, quando manipuladas viabilizar
contaminagdes, hospedando esses elementos e funcionando como vetores de transmissao.
Por trabalhar frequentemente desprotegidos, ndo foi atendido o item 15.4.1, letra “b” da
NR-15 (neutralizagdo da insalubridade com a utilizacdo de equipamento de protecao

individual).

(s) Preste o Senhor Perito todas as informacoes necessarias a elucidacio da matéria,
em especial no que diz respeito a exposicio a agentes insalubres.

Coloca-se a perita a disposi¢do para futuros esclarecimentos.
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QUESITOS DO MUNICIPIO DE PORTO ALEGRE

1 — Informe em que locais e datas a pericia foi realizada.

DATA HORARIO LOCAL

05/07/2021- 2* feira 9h30min | U.S. Bananeiras - Rua Cel. Aparicio Borges, 2494 — Partenon

05/07/2021- 2 feira 11h Centro de Satde IAPI - Rua Trés de Abril n. 90, bairro Passo
D’Areia

08/07/2021- 5" feira | 15h30min | Pronto Atendimento Cruzeiro do Sul - Rua Professor Manoel
Lobato n. 151

08/07/2021 - 5* feira 17h Centro de Saude Vila dos Comercidrios - Av. Moab Caldas n.
400, bairro Santa Tereza

09/07/2021 — 6*feira 14h US Camaqua - Rua Professor Dr. Pitta Pinheiro Filho, 176 -
Bairro Camaqua

09/07/2021 — 6*feira | 15h30min | US Beco do Adelar - Av. Juca Batista, 3480 - Bairro Campo
Novo

06/07/2021 — 3*feira 11h Hospital de Pronto Socorro (HPS) - Largo Teodoro Herlz s/n®

06/07/2021 — 3*feira 13h Cais Mental Centro - Rua José Bonifacio n. 71, bairro Cidade
Baixa

06/07/2021 — 3*feira | 14h30mimn | Centro de Atengdo Psicossocial Infanto-Juvenil (CAPSI) - Casa
Harmonia - Avenida Loureiro da Silva n. 1995

06/07/2021 — 3*feira | 17h30min | Hospital Materno Infantil Presidente Vargas (HMIPV) - Av.
Independéncia n. 661

06/07/2021 — 3*feira 16hs Centro de Saude Santa Marta - Rua Cap. Montanha n. 27, 1°
andar, Centro Histérico

07/07/2021— 4* feira 8h Centro de Satde Modelo - Av. Jeronimo de Ornelas n. 55,
bairro Santana

07/07/2021— 4* feira 9h30min | Centro de Satde Navegantes - Av. Presidente Franklin
Roosevelt, 5, bairro Navegantes
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2 — Esclareca se foram verificadas as atividades desempenhadas por médicos,
enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem, psicélogos, odontélogos,
fisioterapeutas, farmacéuticos, técnicos em radiologia, assistentes sociais, bioquimicos,
técnicos em laboratério, vigilantes, atendentes, recepcionistas, assistentes
administrativos, auxiliares administrativos, auxiliares de servicos gerais, guardas
municipais, monitores, motoristas e demais servidores que laboram atualmente na
Rede Municipal de Saude do Municipio de Porto Alegre.

A atengdo basica ou atengdo primaria em saude ¢ conhecida como a "porta de entrada" dos

usuarios nos sistemas de saude. Ou seja, ¢ o atendimento inicial. Conforme os dados da

pericia verificamos que a Equipe de Enfermagem sd3o os que mantém, primeiramente,
contato com o paciente sintomatico ou assintomatico. Verificam os sinais vitais (pressao
arterial, pulso, respiragdo, saturacao e temperatura), questionam quantos dias de sintomas e
apos, encaminham para a consulta médica. Se necessario, ficam no local para observacao e
dao suporte com soro e oxigénio até chegar o Servico de Atendimento Movel de Urgéncia
(SAMU) para remocgdo até as unidades de satde e/ou hospitais de referéncia para
tratamento do COVID-19. Também realizam teste de Proteina C-reativa (PCR) e o “teste
rapido” para os testes de imunocromatograficos para anticorpos (IgM e IgG). A equipe
técnica faz escala de revezamento para diminuir o tempo de exposicdo aos pacientes
sintomaticos. Os Médicos fazem a avali¢do e conduta clinica adequada para o paciente. Sao
responsaveis por solicitar teste de Proteina C-reativa (PCR). Realizam consultas com
pacientes assintomaticos e sintomdticos. Comum foram consultas com pacientes
positivados, que comparecem porque foram meses de espera. A equipe técnica faz escala de
revezamento para diminuir o tempo de exposi¢do aos pacientes sintomaticos. Nas consultas

com_Fonoaudidlogos, os pacientes ficam sem mascara. Por vezes, o profissional também,

para poder trabalhar com a linguagem oral e escrita, fala, voz, audicdo e fungdes
responsaveis pela degluticdo, respiracdo e mastigacdo. No exame de audiometria, os
pacientes ficam dentro da cabine sem mascaras. Muitas vezes, tem a necessidade de retirar
o cerumen (remover a cera do ouvido). A equipe multidisciplinar de servidores da Saude
mental, mantém contato fisico com os pacientes, auxiliam na alimentagdo, administram
medicagdo via oral, trabalham com portas fechadas e por vezes sem mascara de protegao

facial. Usudrios que frequentam a unidade podem estar infectados pelo SARS-Cov-2.
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Equipe de Farmdicia que entregam os remédios da lista bésica, definida na Relagdo

Municipal de Medicamentos (REMUME), em acordo com as normas do Ministério da
Satde. Entregam sobre os medicamentos para tratamento de tuberculose, sifilis, hepatite,
meningite, entre outros. Os Fisioterapeutas ajudam com a prevencdo de doencas ou seu
agravamento e reabilita fisicamente o paciente. Mantém contato fisico. Realizam exame de
espirometria que ¢ um teste de diagnostico que permite avaliar os volumes respiratorios,
sendo considerado o exame mais importante para avaliar o funcionamento do pulmao.

Equipe de odonto trata a saude bucal dos pacientes que ndo utilizam mascaras de prote¢ao

durante as consultas. Em alguns locais periciados, possui o Centro de Especialidades

Odontologicas (CEO) que realizam diagndstico bucal, com énfase em detecg¢do de doengas.

3 — Se verificadas as atividades arroladas no item anterior, informe quem lhe forneceu
as informacoes.

Conforme os dados das pericias técnicas, prestaram informacdes:

- Aline Gerlach — Nutricionista

- Ana Lucia Dos Santos — Técnica em Enfermagem

- Angela Maria Pagot — Psicéloga

- Artur Wolffenbuttel. — Engenheiro de Seguranga do Trabalho -Assistente Técnico do
Municipio de Porto Alegre

- Ataisa Da Cunha Gala — Coordenadora

- Beatriz Schlece Pletsch — Coordenadora Ambulatério Especialidades

- Carolina Mariante De Abreu - Médica Neurologista

- Claudia Loss Rack — Médica e Assessora da Geréncia

- Cleber Volnei Silveira De Vargas - Enfermeiro

- Daniela Coelho — Técnica em Enfermagem

- Daniela Januario Padilha — Enfermeira Coordenadora

- Daniele Coelho — Técnica em Enfermagem

- Deise Rocha Réus — Gerente Industrial

- Denise Elisabeth Alves Machado — Enfermeira

- Erika Rodrigues Alves — Enfermeira

- Fernanda Dos Santos Monteiro — Enfermeira Coordenadora
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- Gilvicente Galante Meira — Motorista

- Gisele Schmitt — Terapeuta Ocupacional

- Janete Bandeira — Médica Gineco/ Obstetra

- Jodo Ezequiel Mendonga Da Silva — Téc. Enfermagem (representante SIMPA)
- Luciane Scheufler — Assistente Social

- Mala Digiane De Andrade — Administragdo

- Marco Antonio Guimaraes Brignol — Técnico em Enfermagem

- Mariana Aladren — Enfermeira

- Noeli Fajardo Do Nascimento — Auxiliar de Enfermagem

-Patricia Bueno De Oliveira — Enfermeira

- Patricia Moreira — Médica Psiquiatra

- Rita Adriane Dias De Oliveira — Enfermeira Coordenadora

- Rosangela Virginea Teixeira Mirapalheta — Técnica em Enfermagem
- Sirlene Maria Gongalves De Souza — Assistente Social

- Susana Gomes Pena Brun — Técnica em Enfermagem

- Tulio Terbio Ferreira De Oliveira — Médico Pediatra

- Valdionor Freitas — Técnico em Enfermagem

- Valquiria De Oliveira Padilha — Supervisora de Emergéncia

- Vanessa Do Canto Severo Coftfy — Enfermeira

4 — Esclareca se foram verificados os ambientes e organizacio do trabalho da Rede
Municipal de Satide do Municipio de Porto Alegre incluindo unidades hospitalares,
atencio basica, centros de satdde, pronto atendimentos, centros de atenc¢ao
psicossocial, CAIS Mental e unidades administrativas. Se positivo informe quais, com
designacao e endereco.
As pericias técnicas ocorreram em 13(treze) ambientes de assisténcia a saude conforme
descritos abaixo:
Hospitais:

» Hospital de Pronto Socorro — HPS, localizado no Largo Teodoro Herlz s/n°, Cidade

Baixa, em Porto Alegre, CEP 90040-192;
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Hospital Materno Infantil Presidente Vargas — HMIPV, localizado na Av.

Independéncia n. 661, em Porto Alegre

Pronto Atendimento:

>

Pronto Atendimento Cruzeiro do Sul, localizado na Rua Professor Manoel Lobato n.

151, bairro Santa Tereza, em Porto Alegre;

Centros de Saude, Unidades de Saude e Saude Mental:

>

Cais Mental Centro, localizado na rua José Bonifacio n. 71, bairro Cidade Baixa,
em Porto Alegre;

Centro de Atencdo Psicossocial Infanto-Juvenil (CAPSI) - Casa Harmonia,
localizado na Avenida Loureiro da Silva n. 1995, em Porto Alegre;

Centro de Saude Vila dos Comerciarios, localizado na av. Moab Caldas n. 400,
bairro Santa Tereza, em Porto Alegre;

Centro de Saude Navegantes, localizado na Av. Presidente Franklin Roosevelt, 5,
bairro Navegantes, em Porto Alegre;

Centro de Saude Modelo, localizado na Av. Jeronimo de Ornelas n. 55, bairro 2 Rua
Corréa Lima 38 - Santa Teresa - Porto Alegre;

Centro de Saude Santa Marta, localizado na Rua Cap. Montanha n. 27, 1° andar,
Centro Historico, em Porto Alegre;

Centro de Saude IAPI, localizado na Rua Trés de Abril n. 90, bairro Passo D’Areia,
em Porto Alegre;

Unidade de Saude Bananeiras - Rua Cel. Aparicio Borges, 2494 — Partenon, em
Porto Alegre;

Unidade de Satde Camaqua - Rua Professor Dr. Pitta Pinheiro Filho, 176 - Bairro
Camaqua, em Porto Alegre;

Unidade de Saude Beco do Adelar - Av. Juca Batista, 3480 - Bairro Campo Novo,
em Porto Alegre.

5 — Se procedentes as questdes apresentadas nos itens 2 e 4 informe se estes

profissionais estio expostos da mesma forma, grau de intensidade e frequéncia, a

agentes bioldgicos, em especial ao “coronavirus” em seus ambientes de trabalho e

atividades.
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Foram analisadas as atividades de Médicos, Especialistas, Equipe de Enfermagem e Equipe
Multidisciplinar. Conforme as informagdes e locais periciados, desde o inicio da pandemia,
todos os profissionais de atendimento a satde desenvolvem suas atividades em locais
contaminados pelo “coronavirus”, que expdem, quem ali permanece, a aquisicdo de
moléstias infectocontagiosas, seja pelos procedimentos com os proprios pacientes, em
contato direto ou pela manipulagdo de materiais de uso dos pacientes, como pela presenca

dos agentes bioldgicos no ar ambiental ou outras superficies manipuladas.

6 — Esclareca se em atividades eminentemente administrativas de servidores com
atividade na Rede Municipal de Satide do Municipio de Porto Alegre os mesmos estiao
expostos de forma nio eventual a agentes biologicos. Se positivo informe em que
unidades ou setores. Esclareca igualmente de que forma isto ocorre.

Conforme as informagdes e locais periciados, os cargos administrativos desenvolvem suas
atividades em locais contaminados pelo “coronavirus”, que expdem, quem ali permanece, a
aquisicdo de moléstias infectocontagiosas, seja pelos procedimentos com os proprios
pacientes em contato direto ou pela manipulagdo de materiais de uso dos pacientes, como

pela presenga dos agentes bioldgicos no ar ambiental ou outras superficies manipuladas.

7 — Informe se foi constatado servidores da Rede Municipal de Saiide do Municipio de
Porto Alegre com atividade junto a pacientes em isolamento por doencas
infectocontagiosas ou em contato com objetos de uso destes, porventura nio
recebendo o adicional de insalubridade em grau maximo.

O objeto da pericia ¢ analisar o local de trabalho e as atividades dos profissionais de saude
do Municipio de Porto Alegre para averiguacdo da existéncia de insalubridade em grau
maximo enquanto perdurar a pandemia do novo coronavirus (COVID-19), de acordo com a
legislacdo vigente, NR 15 Anexo 14 da Portaria 3.214 de 08 de Junho de 1978. Sendo
assim, contatamos servidores ndo recebendo nenhum adicional de insalubridade e

servidores recebendo adicional de insalubridade em grau médio.
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8 — Cerca de 35% dos servidores que realizam atendimentos na Secretaria Municipal
da Saude ja recebem o adicional de insalubridade em grau maximo por atenderem a
pacientes em isolamento por doencas infectocontagiosas ou em contato com objetos de
uso destes. O sr. Perito corrobora tal afirmacao?

Todos os servidores que realizam atividades por exposi¢do ao agente bioldgico a trabalhos
e operagdes, em contato permanente, com pacientes em isolamento por doencas
infectocontagiosas, bem como objetos de seu uso, ndo previamente esterilizados devem ser

enquadrados como INSALUBRES DE GRAU MAXIMO, conforme Anexo 14 da NR-15.

9 — Informe se os servidores da Rede Municipal de Satide do Municipio de Porto
Alegre, especialmente no periodo de pandemia, tém a sua disponibilidade e utilizam
Equipamentos de Protecio Individual, descrevendo-os e esclarecendo se tais
equipamentos sio capazes ou nao de elidir ou atenuar os efeitos causados pelos
agentes insalutiferos verificados em especial aqueles causados pelo “coronavirus”.

Conforme os dados da pericia e as informagdes coletadas, podemos constatar que no inicio
do surto da infec¢do, apenas os Médicos de pronto atendimento recebiam méascara de
Protecdo. Ja os Médicos especializados ndo, porque nao atendiam pacientes sintomaticos
respiratorios. Equipe de Enfermagem, que realiza o primeiro atendimento ao paciente,
também nao recebia. A farmacia distrital utilizava mascara de pano. No inicio da pandemia,
tinham medo e panico que faltasse EPI. Sempre receberam, porém, de forma muito
controlada. A falta de EPI era mundial. Tinham que assinar termo de recebimento. Apos a
evolucdo da pandemia, passaram a fornecer mascara de prote¢do a toda equipe, mas
marcas, modelos e tempo de substitui¢do desiguais entre os locais periciados. As mascaras
de protecdo facial sdo utilizadas apenas 01 (uma) para toda semana. Cada servidor guarda
do modo que desejar, seja no saquinho e coloca em cima da mesa, no bolso do jaleco ou
dentro da sua bolsa/ mochila. Estdo questionando sobre a eficicia, porque se utilizadas
umidas, perde a barreira. Varios servidores acabam comprando madscaras novas, com
recurso proprio, porque nao querem ficar utilizando a mesma por muitos dias de exposi¢ao
ao risco biologico, sujas e/ou suadas. Mascara de prote¢do facial imida ou molhada sado

fatores que ameacam a eficacia desse equipamento de protec¢ao individual (EPI).
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As mascaras/respiradores tipo KN95 sdo fabricados na China e ndo tem CA. Devem
priorizar o uso de madascaras N95 para pessoas com maior risco de contrair ou sofrer
complicagdes de infeccdo. A Unidade US — Camaqua ¢ rotina utilizar méascara descartavel
azul (uma por dia). O escudo facial face shield, ndo tem CA e deve ser utilizado
simultaneamente com a mascara de protecdo para agentes bioldgicos. Respirador
purificador de ar tipo pega semifacial filtrante para particulas (PFF2) sdo eficazes para
protecdo respiratdria contra poeiras, névoas ¢ fumos. A mascara de tecido ndo ¢ um EPI,
por isso ela ndo deve ser usada por profissionais de saide. Nao ha armario individual para
guarda do EPI. As luvas para procedimentos ndo cirargicos sdo descartadas a cada
atendimento. Jaleco branco higienizam em casa, uma vez na semana. Foi relatado que
servidores compram jaleco com recurso propria, para poderem substituir e higienizar, com
maior frequéncia. Também foi relatado que receosos de utilizarem apenas jalecos em
ambiente com alto risco de contaminacgdo, acabaram comprando com recurso proprio,
roupas do tipo “Scrubs” que sdo as roupas sanitarias usadas por cirurgides, enfermeiros,
médicos e outros profissionais envolvidos no atendimento ao paciente em hospitais. No
auge da pandemia, os aventais descartaveis eram reutilizados porque tinham medo de que
faltasse. Analise dos Equipamentos de Prote¢dao Individual (EPI): - Nao foram fornecidos
EPIs adequados para atendimento aos pacientes sintomaticos como gorro, oculos de
prote¢do ou protetor facial, mascara cirrgica, avental impermeédvel de mangas compridas,
luvas de procedimento, conforme Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020 —
revisada em 25/02/2021; - O uso dos EPIs e dos uniformes ndo elide a acdo dos agentes
insalutiferos existentes em analise, podendo apenas, de certa forma, atenud-los. Podem
esses equipamentos inclusive abrigar microrganismos nas suas superficies externas e,
quando manipuladas viabilizar contaminagdes, hospedando esses elementos e funcionando
como vetores de transmissdo.; - Por trabalhar frequentemente desprotegidos, ndo foi
atendido o item 15.4.1, letra “b” da NR-15 (neutralizacdo da insalubridade com a utilizagao

de equipamento de protecao individual).
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10 — Informe o sr. Perito qual o0 enquadramento legal das conclusdes do laudo.
Conforme os dados da pericia, as atividades dos profissionais de satde do Municipio de
Porto Alegre devem ser enquadradas como INSALUBRES DE GRAU MAXIMO enquanto
perdurar a pandemia do novo coronavirus (COVID-19) por exposi¢do ao agente biologico a
trabalhos e operagdes, em contato permanente, com pacientes em isolamento por doengas
infectocontagiosas, bem como objetos de seu uso, ndo previamente esterilizados do Anexo

14 da NR-15.

Fernanda Sanford Jakubowski - fernanda@jakubowski.com.br
Engenheira de Seguranga do Trabalho — Especializagdo em Ergonomia - CREA/RS 133.022-D




108

6- REFERENCIAS

Agentes Quimicos- Reconhecimento, avaliacao e controle na Higiene Ocupacional -

Antonio Carlos Vendrame;

Anvisa - http://portal.anvisa.gov.br/coronavirus - acesso em julho /2021

Consulta CA — https://consultaca.com/ - acesso em julho/2021

Estado do Rio Grande do Sul - https://estado.rs.ecov.br/inicial - acesso em

julho/2021

Fiocruz - https://portal.fiocruz.br/coronavirus- acesso em agosto/2021

Governo do Brasil - https://www.gov.br — acesso julho de 2021

Identificagdo de possiveis riscos a saide do trabalhador — William A. Burgess;

Legislacdo de Medicina e Seguranca do Trabalho- https://www.gov.br/pt-b - acesso
em julho/2021

Ministério da Saude - https://coronavirus.saude.gov.br/ - acesso em julho /2021

Pericia do Trabalho Iniciagdo e Metodologia —Dr. José¢ Antonio De Barros Pianta;
Pericias Judiciais Trabalhistas — APEJUST;

Prefeitura de Porto Alegre - https://prefeitura.poa.br — acesso em julho/2021

Prevengdo e Controle de Risco — Armando Campos, Jos¢ Da Cunha Tavares e
Valter Lima;

Revista Prote¢do — https://protecao.com.br- acesso em julho/2021;

Sistema 3As de Monitoramento - https://sistema3as.rs.gov.br — acesso julho/2021
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7- CONCLUSAO

Conforme os dados da pericia, concluimos que os profissionais de saide do Municipio
de Porto Alegre, desempenham atividades INSALUBRES EM GRAU MAXIMO (40%)
pelo trabalho ou operagdes, em contato permanente com pacientes em isolamento por
doencas infectocontagiosas, bem como objetos de seu uso, ndo previamente esterilizados,
enquanto perdurar a pandemia do novo coronavirus (COVID-19), com suporte legal na
Norma Regulamentadora NR-15 do Ministério do Trabalho e Emprego, aprovada pela

Portaria n® 3.214 de 08 de junho de 1978 e Lei n° 6.514 de 22 de dezembro de 1977.

8- ENCERRAMENTO

Concluida a andlise das atividades da parte autora na parte ré, fica encerrado o
presente laudo, colocando-se a perita a disposicao das partes e da EXMA. SRA. DRA.
JUIZA DE DIREITO DA 4* VARA DA FAZENDA PUBLICA DO FORO CENTRAL DA
COMARCA DE PORTO ALEGRE / RS para futuros esclarecimentos.

Porto Alegre, 11 de agosto de 2021.

FERNANDA SANFORD JAKUBOWSKI
Engenheira de Seguranga do Trabalho
Especializagdo em Ergonomia

CREA/RS 133.022 - Perita Técnica
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